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Koncepce biografické péce®

V soucasné dobé v nasem DOMOVE rozvijime metodu biografické péce za
podpory PhDr. Evy Prochazkové, PhD., ktera je autorkou ,Koncepce
biografické péce o seniory a seniory s onemocnénim demence® a vzdélava nas
pracovni tym.

Prace s biografii klienta vnasi do péce novy rozmér — vnimani ¢lovéka jako
celku, s prihlédnutim na jeho prani, potreby, zvyklosti. Podporuje
partnerstvi, lidskost, dustojnost, znovuoziveni psychiky klienta a zvySuje

kvalitu poskytované péce.

Tato koncepce umoznuje pracovat s klienty bez pfiznaktl zmén v chovani,
kde BIO-Péce® navazuje na bézny zpusob zivota, ktery zil ve svém
prirozeném domacim prostredi, vzdy s ohledem na rodinu Kklienta
(rodokmen), prostfedi, ve kterém vyrustal (vesnice, mésto), kde pracoval, jak
zil,...

Klientim se zménénym zpusobem chovani, ktefi maji problém s orientaci
mistem, ¢asem nebo situaci, muzeme diky biografickym informacim pomoci
zachovat jejich dovednosti a schopnosti. Vhodné jsou osobni predmeéty, které
dobre znaji ze svého prirozeného prostfedi, hodiny (hodinky), kalendare.
Klientiim s onemocnénim demence umoznuje koncepce BIO-péce® opétovné

ziskat pocit bezpeci a jistoty.

Nové prichozi klient je vzdy seznamen s vyuzivanim konceptu biografické
péce v naSem zarizeni. Pfed nastupem na trvaly pobyt vyplnuji klienti a
jejich rodinni pfislusnici Zivotni p#ibéh, diky kterému se snazime
zapracovat co nejvice prvkua z klientova zivota do Individualniho planu a do

Planu péce.



Hledame moznosti, jak osobni prostor klienta v jeho pokoji ¢i cely pokoj
pfizpusobit dle jeho zvyklosti, napf. obrazky, fotografie, kvétiny, oblibené
kreslo, povleceni, polstarky, aj. Podilime se na doplnovani informaci

do Zivotniho pfibéhu klienta a snazime se nastavit individualni péci
zameéfenou na prani a potreby klienta, jeho zvyklosti, mozZnosti, moznosti
Domova dtchodct Pohoda, moznosti spoluprace s rodinou, znamymi

klienta.

Snazime se poskytovat kvalitni péci pro zachovani respektu a ucty ke

klientové osobnosti, hledame nové moznosti a pfani klienta, ktera pomohou

pfi dalsim poskytovani péce.
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