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1. ÚVODNÍ SLOVO ŘEDITELKY  

 

 

Vážení,  

dostává se Vám do rukou výroční zpráva o činnosti a hospodaření naší organizace za rok 2025. 

Rok 2025 byl pro naši organizaci obdobím stabilizace, rozvoje a dalšího zkvalitňování poskytovaných služeb. Po 

předchozích organizačních a provozních změnách jsme se mohli více soustředit na systematické zlepšování 

vnitřních procesů, podporu pracovních týmů, a především na další rozvoj péče, kterou poskytujeme našim 

klientům. 

Jedním z důležitých kroků bylo zavedení elektronické spisové služby, která přispěla k modernizaci 

administrativních procesů. Současně jsme se věnovali posilování stability pracovních týmů, prohlubování 

spolupráce mezi jednotlivými profesemi a vytváření prostředí, které podporuje vzájemný respekt, komunikaci 

a odborný růst. 

Významnou součástí naší práce v roce 2025 byl také systematický rozvoj koncepce biografické péče. Tento přístup 

vychází z respektu k jedinečnosti každého člověka, k jeho životnímu příběhu, hodnotám a zkušenostem. 

Biografická péče nám pomáhá lépe porozumět potřebám našich klientů a poskytovat podporu citlivým 

a individuálním způsobem. 

Velmi si vážím práce všech našich zaměstnanců, kteří k těmto změnám přistupovali s velkým nasazením, 

profesionalitou a lidskostí. Právě jejich každodenní pečlivá práce, empatie a ochota hledat nové cesty jsou 

základem kvality péče, kterou naše zařízení poskytuje. 

Významným oceněním společného úsilí celého týmu bylo získání certifikátu Biografické péče pro Domov 

důchodců Pohoda v prosinci roku 2025. Tento certifikát pro nás představuje nejen uznání dlouhodobé 

a systematické práce, ale také potvrzení, že se ubíráme správným směrem – směrem k péči, která respektuje 

důstojnost, individualitu a životní příběh každého člověka. 

Certifikát jsme převzali na Mezinárodní odborné konferenci „Biografická péče o seniory a mapování kvality BIO 

péče®“, která se konala dne 1. prosince 2025 v Praze. Velmi si vážíme toho, že nám jej osobně předala autorka 

koncepce biografické péče, paní PhDr. Eva Procházková PhD. 

Získání tohoto certifikátu vnímáme nejen jako ocenění dosavadní práce, ale především jako závazek do budoucna. 

Biografickou péči chápeme jako cestu k ještě citlivější, osobnější a kvalitnější podpoře našich klientů a zároveň 

jako příležitost k dalšímu odbornému růstu celého našeho týmu. 

Ráda bych na tomto místě poděkovala všem zaměstnancům za jejich každodenní práci, nasazení a lidský přístup, 

který je pro naši organizaci typický. Poděkování patří také našemu zřizovateli a všem partnerům za podporu 

a důvěru, které si velmi vážíme. 

 

 

 

 

Jana Maříková, ředitelka ZSST 
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2. ZÁKLADNÍ ÚDAJE  

 

Název poskytovatele: 

Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace 

 

Zřizovatel: 

Město Turnov 

se sídlem Antonína Dvořáka 335, 511 01 Turnov 

 

Organizační forma: 

Příspěvková organizace 

 

IČO: 008 54 883 

Bankovní spojení: KB 31530581/0100 

Datová schránka: nqzmvq6 

Webové stránky: www.zsst.cz 

Facebook: https://www.facebook.com/ZdravotneSocialniSluzbyTurnov/ 

Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace jsou registrovaným poskytovatelem 

sociálních služeb dle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. 

 

Organizace poskytuje 5 sociálních služeb: 

• Pečovatelskou službu   (terénní a ambulantní) 

• Centrum denních služeb  (ambulantní) 

• Odlehčovací službu   (pobytová – kapacita 5 lůžek) 

• Domov pro seniory   (pobytová – kapacita 71 lůžek) 

• Domov se zvláštním režimem  

(pobytová – kapacita 24 lůžek) 

 

Činnost příspěvkové organizace je podporována z rozpočtu města Turnov, z rozpočtu Libereckého 

kraje a ze státního rozpočtu ČR.  

http://www.zsst.cz/
https://www.facebook.com/ZdravotneSocialniSluzbyTurnov/
file:///C:/Users/j.marikova.ZSS/Documents/01_JM/WEB
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3. PŘEDMĚT ČINNOSTI  

 
Organizace je zřízena za účelem poskytování sociálních služeb dle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách 

ve znění pozdějších předpisů. 

 

Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace poskytují pět druhů sociálních služeb. V Domově 

důchodců Pohoda – 3 druhy pobytových služeb, a to domov pro seniory, domov se zvláštním režimem a 

odlehčovací službu. Dále terénní a ambulantní služby, tj. pečovatelskou službu v domácím prostředí klientů a 

službu - centrum denních služeb (Domovinku) na adrese 28. října 812, Turnov.  

 

A) POBYTOVÉ SLUŽBY  

 

Domovy pro seniory 

Služba domov pro seniory je poskytována v budovách A, B a C Domova důchodců Pohoda. Celková kapacita 

služby činí 71 lůžek. Klienti mají k dispozici celkem 35 jednolůžkových pokojů a 18 dvoulůžkových pokojů. 

Hlavním posláním služby je poskytovat seniorům podporu a pomoc v situaci, kdy jejich soběstačnost již 

neumožňuje plně samostatný život v domácím prostředí. Usilujeme o zachování co nejvyšší možné míry 

samostatnosti klientů, podporujeme jejich schopnosti a dovednosti potřebné pro péči o vlastní osobu a zároveň 

dbáme na naplňování jejich bio-psycho-sociálních i duchovních potřeb. Nedílnou součástí péče je také podpora 

udržování kontaktů s rodinou, blízkými osobami a vrstevníky. 

Cílovou skupinu tvoří senioři se sníženou soběstačností z důvodu věku, kteří potřebují pravidelnou pomoc jiné 

fyzické osoby v průběhu dne. Věková hranice pro přijetí do služby je stanovena na 60 let. 

Klientům nabízíme pestrou škálu aktivizačních a volnočasových činností, které podporují jejich fyzickou i 

psychickou kondici. Mezi pravidelné aktivity patří například dopolední pečení, kondiční cvičení, čtení na 

pokračování, jízda na aktivním a pasivním trenažéru, setkávání v čajovně, činnost aktivizační dílny, programy 

realizované na jednotlivých patrech zařízení, skupinové trénování paměti a reminiscenční aktivity. 

 

Domovy se zvláštním režimem 

Domov se zvláštním režimem disponuje celkovou kapacitou 24 lůžek. Klienti jsou ubytováni ve 12 dvoulůžkových 

pokojích. 

Služba je poskytována v budově D, která je prostorově i účelově přizpůsobena potřebám klientů a je plně 

bezbariérová. Oddělení má charakter uzavřeného režimu, který umožňuje zajistit bezpečné prostředí také pro 

klienty s tendencí k odcházení ze zařízení. O tuto službu je dlouhodobě značný zájem. 

Služba je určena osobám se sníženou soběstačností z důvodu stařecké nebo Alzheimerovy demence, dalších typů 

demencí, chronického duševního onemocnění či poruch centrálního nervového systému. 

Díky individuálnímu přístupu poskytujeme klientům potřebnou zdravotní a sociální péči a zároveň dbáme na 

naplňování jejich psychosociálních i duchovních potřeb. Naším cílem je zajistit takovou míru podpory, která 

klientům umožní co nejdéle zachovat jejich stávající schopnosti a soběstačnost a zároveň jim umožní prožít závěr 
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života v důstojných podmínkách, v bezpečném a klidném prostředí pobytové služby. Součástí našeho přístupu je 

také snaha předcházet tomu, aby klienti prožívali závěr života v osamění. 

Věková hranice pro přijetí do služby je stanovena na 40 let. 

V rámci aktivizačních programů nabízíme klientům například taneční terapii, pohybové hry, pravidelné pečení a 

vaření, skupinové trénování paměti a reminiscenční aktivity. 

 

Odlehčovací služba 

Pobytová odlehčovací služba je poskytována v budově Domova důchodců Pohoda. Celková kapacita služby činí 

5 lůžek. Klienti mají k dispozici jeden třílůžkový a jeden dvoulůžkový pokoj. 

Služba je určena osobám se sníženou soběstačností z důvodu věku, stařecké či Alzheimerovy demence nebo 

dalších typů demencí, o které je jinak pečováno v jejich přirozeném sociálním prostředí. Odlehčovací služba je 

poskytována na dobu určitou a jejím hlavním smyslem je umožnit pečujícím osobám potřebný odpočinek nebo 

překlenout období, kdy nemohou o svého blízkého dočasně pečovat. 

Cílem služby je podpora rodin a blízkých osob, které dlouhodobě zajišťují péči o své příbuzné v domácím 

prostředí. Odlehčovací služba jim poskytuje možnost načerpat nové síly a pokračovat v náročné péči o své blízké. 

Věková hranice pro přijetí do služby je stanovena na 60 let. 

Pro klienty všech pobytových služeb Domova důchodců Pohoda jsou zároveň pravidelně organizovány kulturní, 

společenské a komunitní akce, které přispívají k udržování sociálních kontaktů a k obohacení každodenního života 

klientů. 

 

B) TERÉNNÍ SLUŽBA  

 

Pečovatelská služba 

Pečovatelská služba je poskytována na území města Turnova a v jeho přilehlých spádových obcích. Služba je 

zajišťována především v domácnostech klientů kvalifikovanými pracovníky s odborným a akreditovaným 

vzděláním. 

Zázemí pečovatelské služby se nachází v areálu Domova důchodců Pohoda. Kontaktní místa služby jsou rovněž 

umístěna v objektech s městskými nájemními byty zvláštního určení v Granátové a Žižkově ulici v Turnově. 

Terénní služby jsou poskytovány každý všední den i o víkendech. 

Součástí zázemí služby jsou také střediska osobní hygieny, která fungují jako ambulantní forma pečovatelské 

služby. Klienti zde mohou využít možnost hygieny samostatně pod dohledem pracovníka nebo s větší dopomocí 

pečovatelky. 

Hlavním cílem pečovatelské služby je poskytovat takovou individuální podporu, která klientům umožní – s 

přiměřenou pomocí kvalifikovaného personálu a rodiny – žít ve svém přirozeném domácím prostředí co nejdéle a 

zachovat si přitom své zvyklosti a životní styl. Služba je poskytována jak v běžných domácnostech na území města 

Turnova, tak v domácnostech nacházejících se v objektech s nájemními byty zvláštního určení v Granátové a 

Žižkově ulici. 

Míra poskytované pomoci je nastavována tak, aby podporovala samostatnost a soběstačnost klientů při zvládání 

péče o vlastní osobu a při zajišťování běžného chodu domácnosti. Pomoc a podpora vycházejí z individuálně 

zjištěných potřeb klienta a jsou poskytovány na základě vzájemné dohody a uzavřené smlouvy. Při poskytování 
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služby je vždy respektováno soukromí klientů a jejich svobodná vůle při rozhodování o způsobu řešení jejich 

nepříznivé sociální situace. 

Pečovatelská služba je určena nejen seniorům, ale také osobám se sníženou soběstačností z důvodu chronického 

duševního onemocnění, mentálního, tělesného či kombinovaného postižení. Podporu poskytujeme rovněž rodinám 

s dětmi, které se ocitly v nepříznivé sociální situaci. 

Při hledání vhodné formy pomoci pro jednotlivé klienty spolupracujeme s dalšími organizacemi a institucemi 

působícími na území města Turnova a v přilehlých obcích. Jedná se například o organizace podporující osoby s 

duševním onemocněním nebo mentálním postižením či o organizace zaměřené na pomoc osobám závislým na 

omamných a psychotropních látkách. Pravidelná spolupráce probíhá také s terénní domácí péčí Krajské nemocnice 

Liberec, s praktickými lékaři, psychiatry a se sociální pracovnicí turnovské nemocnice. 

Důležitým partnerem je rovněž odbor sociálních věcí města Turnova, se kterým spolupracujeme při řešení 

aktuálních situací klientů a při organizování aktivit určených seniorům. 

 

C) AMBULANTNÍ SLUŽBA  

 

Centrum denních služeb – Domovinka 

Centrum denních služeb Domovinka má své zázemí v sídle Zdravotně sociálních služeb Turnov na adrese 28. října 

812. Služba je poskytována každý všední den v prostorách zařízení centra denních služeb. 

Hlavním cílem služby je nabídnout klientům možnost smysluplně trávit čas ve společnosti vrstevníků a dalších 

osob, a tím předcházet jejich osamělosti a sociálnímu vyloučení. Prostřednictvím každodenních aktivit 

podporujeme sociální kontakt, aktivní způsob života a udržování psychické i fyzické kondice klientů. 

Služba zahrnuje pomoc při běžných úkonech péče o vlastní osobu, včetně pomoci při osobní hygieně v centru 

osobní hygieny v případech, kdy klient nezvládá hygienu samostatně ve svém domácím prostředí nebo k tomu 

nemá vhodné podmínky. Součástí poskytované péče je rovněž zajištění stravy během dne, kdy klienti službu 

využívají. 

Důležitou součástí programu Domovinky jsou aktivizační, vzdělávací a sociálně terapeutické činnosti. Klienti se 

mohou zapojovat například do výtvarných, pohybových nebo hudebních aktivit. Tyto činnosti podporují jejich 

schopnosti, přispívají k udržování dovedností a zároveň vytvářejí prostor pro přirozené setkávání a sdílení 

zkušeností s ostatními klienty. 

Služba dále zahrnuje pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při vyřizování osobních záležitostí. V 

rámci individuální práce s klienty probíhají také rozhovory zaměřené na jejich aktuální životní situaci, při nichž 

společně hledáme vhodná řešení a v případě potřeby zprostředkováváme kontakt na další odborná pracoviště či 

sociální služby. 

Cílovou skupinou služby jsou osoby se sníženou soběstačností z důvodu věku, chronického onemocnění nebo 

zdravotního postižení, jejichž situace vyžaduje pomoc jiné osoby. Nepříznivá sociální situace klientů může být 

způsobena zejména oslabením nebo ztrátou schopností v důsledku věku, zdravotního stavu či aktuální krizové 

situace. 

Domovinka poskytuje služby klientům z celého území Turnovska a přilehlého okolí, kteří o tuto formu podpory 

projeví zájem. V případě potřeby klientům pomáháme navázat spolupráci s dalšími sociálními službami, 

odbornými pracovišti či organizacemi podle jejich aktuálních potřeb. 

V rámci poskytování služby spolupracujeme s rodinnými příslušníky klientů i s dalšími organizacemi v oblasti 

sociálních služeb, a to nejen na Turnovsku, ale také v rámci celé České republiky. 
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Služba centrum denních služeb je přínosem nejen pro samotné klienty, ale také pro jejich rodinné příslušníky, kteří 

o ně pečují v domácím prostředí. Rodiny tak mají možnost věnovat se svému zaměstnání či dalším povinnostem s 

jistotou, že je o jejich blízkého během dne postaráno, je mu zajištěna strava, potřebná péče i společenský kontakt. 

Součástí programu Domovinky jsou také různé kulturní a společenské aktivity. Klienti se účastní návštěv výstav, 

muzeí, sezónních akcí a výletů, které přispívají k obohacení jejich každodenního života a podporují jejich aktivní 

zapojení do společenského dění. 

 

Půjčovna kompenzačních pomůcek 

Při Zdravotně sociálních službách Turnov, příspěvkové organizaci, je rovněž zřízena půjčovna kompenzačních 

pomůcek. Tyto pomůcky významně usnadňují každodenní život seniorům i jejich pečujícím osobám a pomáhají 

zvládat péči v domácím prostředí. 
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4. ORGANIZAČNÍ STRUKTURA VEDENÍ ZDRAVOTNĚ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB TURNOV, 

PŘÍSPĚVKOVÉ ORGANIZACE  

 

Ředitelka Ing. Jana Maříková 

Vedoucí ekonomického úseku – 

zástupkyně ředitelky 
Iva Jirčáková 

Vedoucí technického úseku Josef Nevyhoštěný 

Vedoucí sociálního úseku - pobytové 

služby 
Bc. Lenka Chlumová, DiS. 

Vedoucí úseku zdravotní a sociální péče 

- pobytové služby 
Mgr. Kamila Louthánová  

Vedoucí pečovatelské služby Mgr. Helena Duchková 

Vedoucí centra denních služeb (CDS)  

a sociální pracovnice terénní a 

ambulantní péče 

Mgr. Markéta Brebtová 

Manažerka kvality Jana Jindrová 

 

ORGANIZAČNÍ SCHÉMA  
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5. PERSONÁLNÍ ZABEZPEČENÍ SLUŽEB  

 

Celkem o více jak 400 klientů v 5 sociálních službách se v průběhu roku 2025 staralo 124 zaměstnanců s téměř 

120 pracovními úvazky. Obložnost lůžek v domově pro seniory a v domově se zvláštním režimem v r. 2025 opět 

dosáhla 99 %.  

Průměrný hrubý měsíční plat zaměstnanců ve Zdravotně sociálních službách Turnov, příspěvkové organizaci se 

v roce 2025 Kč pohyboval kolem 39 tis. Kč hrubého. 

 

VĚKOVÁ STRUKTURA ZAMĚSTNANCŮ A JEJICH VZDĚLÁNÍ  

V roce 2025 činil průměrný věk zaměstnanců Zdravotně sociálních služeb Turnov 50 let. Věková struktura 

pracovního týmu ukazuje, že pouze 6 zaměstnanců je mladších 30 let. Nejpočetnější skupinu tvoří pracovníci ve 

věku 50–59 let, kteří představují 42 % všech zaměstnanců organizace. 

Tato věková struktura odráží dlouhodobou stabilitu pracovního týmu a vysokou míru zkušeností zaměstnanců, což 

je v oblasti sociálních služeb významným přínosem pro kvalitu poskytované péče. Zároveň však poukazuje na 

důležitost postupné generační obměny pracovníků a potřebu získávání nových zaměstnanců, kteří budou schopni 

navázat na odbornou a lidskou práci stávajících kolegů. 

Organizace proto věnuje pozornost nejen stabilizaci zkušených pracovníků, ale také podpoře nových zaměstnanců 

a vytváření podmínek pro jejich profesní růst a dlouhodobé působení v sociálních službách, zejména 

prostřednictvím systematického odborného vzdělávání a pravidelných erudovaných školení. 
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Vzdělanostní struktura zaměstnanců v ZSST 

Dosažené vzdělání Počet zaměstnanců 

Střední s maturitou 53 

Střední odborné 52 

Základní 6 

Bakalářské 5 

Magisterské 5 

Vyšší odborné 3 

Vzdělanostní struktura zaměstnanců Zdravotně sociálních služeb Turnov odpovídá charakteru poskytovaných 

služeb a požadavkům jednotlivých pracovních pozic. Největší část pracovního týmu tvoří zaměstnanci se 

středoškolským vzděláním, a to jak s maturitou, tak se středním odborným vzděláním. 

 

Zaměstnanci se středoškolským vzděláním představují základ personálního zajištění přímé péče o klienty. 

Odborné vzdělání pracovníků je dále doplňováno kvalifikačními kurzy, akreditovanými vzdělávacími programy 

a průběžným profesním vzděláváním, které přispívá k rozvoji jejich odborných dovedností a ke zvyšování kvality 

poskytovaných služeb. 

V organizaci zároveň působí pracovníci s vyšším a vysokoškolským vzděláním, kteří zajišťují odborné, 

zdravotnické, sociální a řídicí činnosti. Kombinace praktických zkušeností zaměstnanců přímé péče a odbornosti 

kvalifikovaných pracovníků vytváří stabilní základ pro poskytování kvalitních sociálních služeb. 
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6. ZAJIŠTĚNÍ PÉČE O KLIENTY POBYTOVÝCH SLUŽEB V  DOMOVĚ DŮCHODCŮ 

POHODA A SOCIÁLNÍ ÚSEK 

 

 

 

Péči o klienty pobytových sociálních služeb zajišťuje kvalifikovaný a odborně způsobilý tým zaměstnanců složený 

ze sociálních pracovníků, proškolených pracovnic a pracovníků v sociálních službách, všeobecných sester, 

ergoterapeutky, fyzioterapeutky a aktivizačních pracovnic. Tito zaměstnanci se podílejí na komplexní péči 

o klienty s důrazem na podporu jejich soběstačnosti, zachování důstojnosti a individuální přístup ke každému 

uživateli služby. Provozní a servisní činnosti, které vytvářejí nezbytné zázemí pro poskytování sociálních služeb, 

zajišťují zaměstnanci výdejny stravy, uklízečky, pradleny, údržbář a recepční. 

Vedle zajištění nepřetržité, 24hodinové péče v sociálních službách je v pobytových službách organizace, tedy v 

domově pro seniory a domově se zvláštním režimem, poskytována rovněž zdravotní péče v souladu s ustanovením 

§ 36 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. Tato zdravotní péče je 

zabezpečována prostřednictvím vlastních zaměstnanců organizace, kteří splňují odbornou způsobilost k výkonu 

zdravotnického povolání. Ošetřovatelská péče je poskytována na základě indikace ošetřujícího lékaře a je hrazena 

z prostředků veřejného zdravotního pojištění. 

Za účelem úhrady poskytované zdravotní péče má organizace uzavřeny zvláštní smlouvy s jednotlivými 

zdravotními pojišťovnami. V roce 2025 byly tyto smlouvy uzavřeny se Všeobecnou zdravotní pojišťovnou České 

republiky, Vojenskou zdravotní pojišťovnou České republiky, Zdravotní pojišťovnou Ministerstva vnitra České 

republiky, Oborovou zdravotní pojišťovnou zaměstnanců bank, pojišťoven a stavebnictví, Zaměstnaneckou 

pojišťovnou Škoda a Českou průmyslovou zdravotní pojišťovnou. 

V oblasti úhrad za poskytovanou ošetřovatelskou péči však došlo k meziroční změně. Výše úhrady za bod v 

odbornosti 913 poskytované zdravotními pojišťovnami v roce 2025 oproti roku 2024 poklesla z částky 1,34 Kč na 

1,22 Kč za bod. Tento pokles představuje významné snížení finančních prostředků směřujících do systému 

ošetřovatelské péče poskytované v pobytových sociálních službách a může mít dopad na celkové financování 

zdravotní péče zajišťované v rámci těchto služeb. 
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Úhrady od zdravotních pojišťoven r. 2025 

Zdravotní pojišťovna platba v Kč 

Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR 4 730 196 

Vojenská zdravotní pojišťovna ČR 238 185 

Česká průmyslová zdravotní pojišťovna a.s. 210 389 

Zdravotní pojišťovna Ministerstva vnitra ČR 274 161 

Oborová zdravotní pojišťovna zaměstnanců bank, pojišťoven a stavebnictví 153 380 

Zaměstnanecká pojišťovna Škoda 137 043 

Celkem 5 743 354 

 

 

 

7. ŽÁDOSTI V R. 2025 O POBYTOVÉ SLUŽBY  A VYUŽITÍ SLUŽEB - OBLOŽNOST 

(DOMOV PRO SENIORY A DOMOV SE ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM, ODLEHČOVACÍ 

SLUŽBA) 

 

 

V roce 2025 jsme evidovali celkem 315 žádostí o pobytové služby (do domova pro seniory a domova se zvláštním 

režimem). Z tohoto z celkového evidovaného počtu bylo v r. 2025 podáno nově 135 žádostí do domova pro seniory 

a 56 žádostí do domova se zvláštním režimem. 

V pobytových službách (v domově pro seniory a domově se zvláštním režimem) naše organizace poskytla v roce 

2025 služby celkem 127 klientům a došlo k 32 ukončením z důvodu úmrtí. V sociální službě – odlehčovací služba 

se vystřídalo v průběhu roku přes 40 unicitních klientů (mnozí z nich využilo našich služeb v průběhu roku 

opakovaně). 

Největší skupinou klientů v pobytových sociálních službách tvoří osoby s vysokou mírou podpory, tj. se 3. a 4. 

stupněm příspěvku na péči, tj. klienti jsou většinou výhradně závislí na pomoci jiné fyzické osoby. Významně 

narůstá klientů s neurodegenerativním onemocněním, zejména Alzheimerovou nemocí a dalších typů demencí. 

Tito klienti často vykazují poruchy paměti a orientace, změny chování, noční neklid a bloudění, agresivitu či 

sebepoškozující projevy, ztrátu schopnosti bezpečně fungovat bez nepřetržité podpory. 

Nadále velký zájem byl v roce 2025 také o krátkodobý pobyt na odlehčovací službě. 
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8. PEČOVATELSKÁ SLUŽBA  

 

 

 

Pečovatelská služba v Turnově je registrována od roku 2007 a poskytuje terénní sociální služby na území města 

Turnova a v přilehlých spádových obcích. Služba je zajišťována kvalifikovanými pracovníky, kteří pracují podle 

standardů kvality sociálních služeb a pravidelně se účastní odborného vzdělávání. Péče je poskytována na základě 

individuálních plánů, které vycházejí z potřeb a přání jednotlivých klientů. Provoz služby probíhá ve všední dny 

od 7:00 do 19:00 a o víkendech od 8:00 do 18:00. 

Zázemí pečovatelské služby se nachází v areálu Domova důchodců Pohoda. Součástí je středisko osobní hygieny 

s bezbariérovým sprchovým koutem, vlastní prádelna zajišťující praní a údržbu prádla a také půjčovna 

kompenzačních pomůcek, které usnadňují pohyb, hygienu i péči o klienty. Služba disponuje osmi automobily, z 

nichž jeden je vybaven pro přepravu osob na vozíku. 

Posláním pečovatelské služby je podporovat osoby se sníženou soběstačností, aby mohly co nejdéle setrvat ve 

svém přirozeném domácím prostředí a zachovat si svůj způsob života, důstojnost a maximální možnou míru 

samostatnosti. Služba poskytuje pomoc především tam, kde již klient vlastními silami péči o sebe nezvládá, a 

zároveň podporuje jeho schopnosti a kompetence. Důležitou součástí je také podpora rodinných příslušníků, kteří 

o své blízké pečují. 

Služba je určena především seniorům, ale také osobám se zdravotním postižením, osobám s chronickým duševním 

onemocněním, osobám s mentálním, tělesným či smyslovým postižením a rodinám s dětmi, které se nacházejí v 

nepříznivé sociální situaci a potřebují podporu při zvládání běžných životních činností. 

Dlouhodobým cílem služby je umožnit klientům setrvat co nejdéle v domácím prostředí a zároveň podporovat 

rodiny v péči o jejich blízké. Služba se dlouhodobě zaměřuje především na poskytování péčových úkonů a podle 

možností zprostředkovává další služby prostřednictvím místních poskytovatelů, čímž uvolňuje kapacitu pro 

klienty se zvýšenou potřebou péče. 

V roce 2025 se pečovatelská služba zaměřila zejména na podporu klientů v terminálním stádiu onemocnění. 

Pracovníci absolvovali odborné vzdělávání zaměřené na paliativní péči a komunikaci s klienty a jejich rodinami v 
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závěru života. Téma bylo zároveň pravidelně reflektováno v rámci týmových supervizí, což přispělo ke zvýšení 

odbornosti a jistoty pracovníků při poskytování péče v náročných životních situacích. 

V hodnoceném období došlo k nárůstu náročnosti poskytované péče. U části stávajících klientů se zhoršil zdravotní 

stav, a proto bylo nutné navýšit rozsah poskytovaných úkonů a četnost návštěv. Individuální plány péče byly 

průběžně upravovány podle aktuálních potřeb klientů. Díky intenzivní podpoře se dařilo klientům umožnit setrvání 

v domácím prostředí i přes zhoršující se zdravotní stav a v některých případech oddálit nutnost institucionální 

péče. 

Pečovatelská služba zároveň významně přispívá k prevenci sociální izolace klientů. Pravidelný kontakt s 

pracovníky služby často představuje důležitý sociální vztah, který podporuje psychickou pohodu klientů a jejich 

pocit bezpečí. 

Při řešení situace klientů služba spolupracuje s řadou dalších organizací a institucí, například s organizacemi 

Fokus, Most k naději, Spokojený domov, s tísňovými službami Anděl na drátě a Anděl strážný, se sociální 

pracovnicí turnovské nemocnice a poskytovateli zdravotních služeb, jako jsou domácí péče KNL, Malyra, Včelka 

či Advantis Medical. V případě potřeby spolupracuje také s praktickými lékaři, ambulantními specialisty, 

psychiatrickou léčebnou Kosmonosy, lékárnami a v krizových situacích s hasiči nebo městskou policií. 

Zaměstnanci pečovatelské služby se v průběhu roku 2025 účastnili řady akreditovaných vzdělávacích kurzů, 

například zaměřených na práci s biografií klienta a plánování péče, bazální stimulaci, zvládání emocí klientů 

sociálních služeb, komunikaci v péči o umírající nebo problematiku péče o osoby s demencí. Součástí profesní 

podpory byly také pravidelné týmové supervize. 

Pečovatelská služba úzce spolupracuje také s městem Turnov, zejména s odborem sociálních věcí při řešení 

sociální situace klientů a při aktivitách pro seniory. Organizace je zároveň zapojena do komunitního plánování 

sociálních služeb v pracovní skupině pro seniory. 

Typickým klientem služby je senior ve vysokém věku, nejčastěji žena žijící sama v domácnosti, která má 

omezenou pohyblivost a postupně potřebuje pomoc při běžných denních činnostech, například při osobní hygieně, 

přípravě stravy nebo péči o domácnost. Kromě praktické pomoci představuje pečovatelská služba pro tyto klienty 

také důležitý sociální kontakt a zdroj pocitu bezpečí. 

 

Přehled klientů pečovatelské služby v r. 2025 

Přehled 2025 Pečovatelská služba 

Stav klientů k 1. 1. 2025 182 

Počet žádostí v roce 2025 50 

Počet nově uzavřených smluv v r. 2025 43 

Stav k 31. 12. 2025 225 
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9. CENTRUM DENNÍCH SLUŽEB - DOMOVINKA 

 

 

Centrum denních služeb – Domovinka, poskytuje ambulantní sociální službu osobám, které se nacházejí 

v nepříznivé sociální situaci a potřebují podporu při zvládání běžných denních činností nebo při udržování 

sociálních kontaktů. Služba je určena především seniorům a osobám se zdravotním postižením, jejichž 

soběstačnost je snížena vlivem věku, zdravotního stavu nebo sociálních okolností. 

Posláním služby je podporovat klienty v udržení jejich schopností, samostatnosti a sociálních vztahů, a tím 

přispívat k jejich kvalitnímu a důstojnému životu. Služba zároveň poskytuje podporu rodinám a pečujícím osobám, 

kterým umožňuje skloubit péči o blízkého s pracovním a osobním životem. 

Klientům je nabízena pomoc při zvládání běžných denních činností, podpora při osobní péči, aktivizační činnosti 

a sociální kontakt. Program centra je zaměřen na udržení a rozvoj fyzických i psychických schopností klientů 

prostřednictvím různých aktivit, například trénování paměti, pohybových cvičení, kreativních činností, 

společenských her nebo kulturních a tematických setkání. Důležitou součástí služby je také individuální přístup 

a respektování potřeb, přání a životních zkušeností každého klienta. 

V roce 2025 byla služba zaměřena především na podporu udržení soběstačnosti klientů a prevenci jejich sociální 

izolace. Pravidelné aktivity přispívaly k posilování kognitivních funkcí, pohybových schopností i sociálních 

dovedností klientů. Současně byl kladen důraz na vytváření příjemného a bezpečného prostředí, ve kterém se 

klienti mohou setkávat, sdílet své zkušenosti a navazovat nové sociální vztahy. 

Centrum denních služeb úzce spolupracuje s rodinnými příslušníky klientů a s dalšími organizacemi poskytujícími 

sociální a zdravotní služby. Tato spolupráce umožňuje lépe reagovat na individuální potřeby klientů a zajistit 

návaznost poskytované péče. V případě potřeby je klientům zprostředkován kontakt na další odborné služby nebo 

instituce. 

Pracovníci centra jsou kvalifikovaní a průběžně se vzdělávají v oblasti sociálních služeb, práce se seniory 

a osobami se zdravotním postižením. V průběhu roku se účastnili odborných školení a supervizí, které přispívají 

ke zkvalitňování poskytované péče i k profesní podpoře týmu. 
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Centrum denních služeb má významný přínos pro místní komunitu. Pomáhá předcházet sociálnímu vyloučení 

a osamělosti klientů, podporuje jejich aktivní zapojení do společnosti a zároveň poskytuje potřebnou podporu 

rodinným pečujícím. Díky poskytované službě mohou klienti déle setrvat ve svém domácím prostředí a zachovat 

si co nejvyšší míru samostatnosti. 

Typickým klientem služby je senior vyššího věku, který žije ve vlastní domácnosti a potřebuje podporu při 

organizaci dne, při některých běžných činnostech, a především možnost pravidelného sociálního kontaktu. Klient 

využívá centrum jako bezpečné prostředí pro setkávání s ostatními lidmi, zapojení do aktivit a udržení psychické 

i fyzické kondice. 

  

Přehled klientů centra denních služeb v r. 2025 

Přehled 2025 
Centrum denních služeb - 
Domovinka 

Stav klientů k 1. 1. 2025 17 

Počet žádostí v roce 2025 5 

Počet nově uzavřených smluv v r. 2025 2 

Stav k 31. 12. 2025 19 
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10. ROZBOR HOSPODAŘENÍ ORGANIZACE  

 

ROZVAHA ZA ROK 2024, 2025 

Rozvaha (v Kč) Stav k 31.12.2024 Stav k 31.12.2025 

A.  Stálá aktiva 132 767 969 139 834 461 

1.Dlouhodobý nehmotný majetek 234 611 234 611 

2.Oprávky k dlouhodobému nehmotnému 
majetku 

-234 611 -234 611 

3.Dlouhodobý hmotný majetek 191 706 117 203 094 045 

4.Oprávky k dlouhodobému hmotnému 
majetku 

-58 938 148 63 259 584 

B.  Oběžná aktiva 34 827 786 37 754 291 

1.Zásoby 8 725 10 901 

2.Krátkodobé pohledávky 7 716 395 6 919 645 

3.Krátkodobý finanční majetek 27 102 666 30 823 745 

Aktiva celkem 167 595 755 177 588 752 

C.  Vlastní kapitál 142 349 765 149 532 649 

1.Jmění účetní jednotky a    upravující 
položky 

132 767 969 139 834 461 

2.Fondy účetní jednotky 9 581 796 9 698 188 

3.Výsledek hospodaření 0 0 

D.  Cizí zdroje 25 245 990 28 056 103 

1.Dlouhodobé závazky 0 0 

2.Krátkodobé závazky 25 245 990 28 156 103 

3.Bankovní úvěry a půjčky 0 0 

Pasiva celkem 167 595 755 177 588 752 
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NÁKLADY A VÝNOSY 2021-2025 

Organizace má s městem Turnovem uzavřenu Smlouvu o poskytnutí příspěvku zřizovatele na poskytování služeb 

v obecném hospodářském zájmu. Nevyčerpaný přeplatek příspěvku zřizovatele za rok 2025 byl poukázán v únoru 

2026 zpět na účet zřizovatele. 

(v tis. Kč)  

účet   2021 2022 2023 2024 2025 
Rozdíl 
25/24 

50x Spotřebované nákupy 5 789 5 227 6 150 7 275 6 466 -809 

51x Služby 8 106 10 130 12 247 11 964 12 442 478 

52x Osobní náklady 63 595 63 284 66 332 73 556 81 743 8 187 

54x Ostatní náklady 159 246 405 473 248 -225 

55x 
Odpisy, rezervy, opravné 
položky  

3 423 4 543 4 701 4 873 5 150 277 

             Celkem náklady 81 072 83 430 89 835 98 141 106 049 7 908 

60x Výnosy z vlastních výkonů 28 514 37 844 42 646 46 994 48 798 1 804 

64x Ostatní výnosy 391 1 389 1 595 1 698 1 732 34 

66x Finanční výnosy 0 0 0 0 0 0 

672 
Dotace - příspěvek 
zřizovatel 

17 520 15 321 11 899 22 451 25 784 3 333 

672 
Dotace LK z prostředků 
MPSV 

27 315 28 876 33 608 26 998 29 735 2 737 

672 
Dotace MPSV covid odměny 
pracovníků 

5 615 0 0 0 0 0 

672 
Dotace MPSV covid 
provozní náklady 

1 427 0 0 0 0 0 

672 
Dotace Ministerstvo pro 
místní rozvoj 

0 0 87 0 0 0 

672 Dotace Liberecký kraj 290 0 0 0 0 0 

             Celkem výnosy 81 072 83 430 89 835 98 141 106 049 7 908 

             Hospodářský výsledek 0 0 0 0 0 0 

 

 

Náklady v roce 2025 činily 106,049 mil. Kč.  
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Významnými zdroji krytí nákladů byly dotační prostředky a úhrady od klientů a zdravotních pojišťoven. Výnosy 

z vlastních výkonů organizace (tj. úhrady od klientů a zdravotních pojišťoven) dosahují 46 % z celkových zdrojů, 

dále dotační závislost organizace na dotaci Libereckého kraje z prostředků dotace MPSV v r. 2025 představovala 

28 % a dotační závislost na příspěvku zřizovatele v r. 2025 představovala téměř 24,5 % z celkových zdrojových 

příjmů.  

Jsme si vědomi, že finanční náročnost sociálních služeb je rok od roku stále vyšší, a i když dochází k navyšování 

základních vstupů (vč. vzrůstající minimální mzdě a stoupající zaručené mzdě) výše veřejných zdrojů (zvláště 

dotace od MPSV) těmto navýšením neodpovídá. Dokonce i výše úhrady za bod od zdravotních pojišťoven 

v odbornosti 9131  v roce 2025 oproti roku 2024 poklesla2. Naopak v roce 2025 jsme se snažili maximalizovat 

výběry od klientů 

Největší nákladovou položkou organizace představovaly v r. 2025 náklady na platy zaměstnanců. 

 

Skladba a vývoj krytí nákladů v mil. Kč 

  

 

1 Odbornost 913 označuje ošetřovatelskou péči v pobytových zařízeních sociálních služeb. 
2 Meziroční pokles představuje citelné snížení finančních prostředků směřujících do systému ošetřovatelské péče. V důsledku toho 
dochází k dalšímu ekonomickému tlaku na poskytovatele, kteří již nyní čelí rostoucím nákladům na personální zajištění, provoz 
i materiální vybavení. Nastavením nižší hodnoty bodu tak systém ošetřovatelské péče fakticky tratí, což může mít negativní 
dopad na jeho stabilitu, dostupnost i kvalitu poskytovaných služeb. 

2%
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Zdroje krytí nákladů v r. 2025
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Dotace - příspěvek
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Přehled nákladů a příjmů dle jednotlivých služeb v r. 2025: 

Měsíční náklady na 1 klienta/lůžko za rok 2025 dle jednotlivých pobytových sociálních služeb 

 

(v Kč)    

Druh sociální služby 
Odlehčovací 

služby 
Domovy pro 

seniory 
Domovy se 

zvláštním režimem 

Celkem náklady za 
službu  

4 004 374 55 234 715 23 604 844 

Kapacita služby dle 
registrace 

5 71 24 

Měsíční náklady na 
klienta (lůžko) 

66 740 64 829 81 961 

 

 

 

Příjmy za rok 2025 v Kč dle jednotlivých pobytových sociálních služeb 

 

(v Kč)/ počet lůžek 5 71 24 100 

Druh sociální služby 
Odlehčovací 

služby 
Domovy pro 

seniory 

Domovy se 
zvláštním 
režimem 

Pobytové 
služby 
celkem 

Příjmy od klientů služby  1 101 732 26 838 283 10 274 253 38 214 268 

Příjmy od zdravotní pojišťovny 107 416 2 781 288 2 854 651 5 743 355 

Ostatní příjmy 64 559 916 733 309 823 1 291 115 

Dotace Liberecký kraj 1 305 616 12 116 434 6 131 108 19 553 158 

Dotace zřizovatel 1 425 051 12 581 977 4 035 009 18 042 037 

Celkem příjmy služby 4 004 374 55 234 715 23 604 844 82 843 933 

Příjmy od klientů na lůžko a 
měsíc vč. příspěvku na péči 

18 362 31 500 35 674 31 845 

Celkové měsíční příjmy na službu 
v přepočtu na 1 lůžko (tj. bez 
úhrad od klientů a zdravot. 
pojišťoven) 

46 587 30 065 36 375 32 405 

Celkové měsíční příjmy na službu 
v přepočtu 1 lůžko 

66 740 64 829 81 961 69 037 
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Celkové měsíční náklady přepočtené na 1 úvazek pracovníka v přímé péči za rok 2025 terénní 

a ambulantní sociální služba 

(v Kč)   

Druh sociální služby 
Pečovatelská 

služba 
celkem 

Centra 
denních 
služeb 

 

Celkem náklady za službu  21 450 037 1 755 122  

Pracovníci v přímé péči 
dle registrace (počet 
úvazků) 

26,00 2,14  

Měsíční přepočtené nákl. 
služby na úvazek PPP3 

68 750 68 346  

 

Příjmy za rok 2025 v Kč terénní a ambulantní sociální služba (v Kč) 

(v Kč)   

Druh sociální služby 
Pečovatelská 
služba celkem 

Centra denních 
služeb 

 

Příjmy od klientů služby  4 367 526 472 859  

Ostatní příjmy 432 125 8 203  

Dotace Liberecký kraj (MPSV) 9 414 990 767 040  

Dotace zřizovatel 7 235 396 507 020  

Celkem příjmy služby za rok 21 450 037 1 755 122  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3 PPP – pracovník v přímé péči 

(v Kč)   

Druh sociální služby 
Pečovatelská 
služba celkem 

Centra denních 
služeb 

 
Příjmy od klientů služby  4 367 526 472 859  

Ostatní příjmy 432 125 8 203  

Dotace Liberecký kraj (MPSV) 9 414 990 767 040  

Dotace zřizovatel 7 235 396 507 020  

Celkem příjmy služby za rok 21 450 037 1 755 122  

Měsíční příjmy od klientů za úkony služby na 1 
zaměstnance v přímé péči 

13 998 18 414  

Celkové měsíční příjmy na službu v přepočtu na 1 
zaměstnance v přímé péči bez úhrad od klientů 

54 752 49 932  

Celkové měsíční příjmy na službu v přepočtu na 1 
zaměstnance v přímé péči 

68 750 68 346  
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11. VZDĚLÁVÁNÍ ZAMĚSTNANCŮ 

 

Na vzdělávání zaměstnanců ZSST bylo v roce 2025 použito 338 tis. Kč.  

 

Vzdělávacích akce v roce 2025 byly plánovány v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, 

v platném znění, kde je uvedeno, že zaměstnavatel je povinen zabezpečit sociálnímu pracovníkovi a pracovníkovi 

v sociálních službách další vzdělávání, kterým se obnovuje, upevňuje a doplňuje kvalifikace.  

 

Seznam vzdělávacích akcí, vč. supervizí a stáží: 

Termín Forma Název 

24.1. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 

PAM 40.00 - změny od 01.01. v nemocenském, 

sociálním, elektronické ošetřovné, změny ve 

srážkách z platu 

3.2. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

4.2. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

10.2. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

10.2. Individuální supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

14.2. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Spisová služba - modul referent - pracovní postupy 

17.2. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

18.2. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

19.2. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
Aktuality z oblasti účetnictví, daní a hospodaření 

příspěvkových organizací pro rok 2025 

24.2. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

25.2. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

27.2. Akreditovaný kurz Základní kurz Bazální stimulace 

27.2. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
Odborná konference "Digitalizace a technologie v 

sociálních službách" 

3.3. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Školení řidičů - vstupní 

11.3. Akreditovaný kurz Práce s emocemi v sociálních službách 

18.3. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

20.3. Účast na konferenci/kongresu 
II. Konference paliativní péče v sociálních službách 

v Libereckém kraji 

25.3. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Elektronické zadávání veřejných zakázek 

25.3. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Seminář PM 40.01 

26.3. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 
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27.3. Akreditovaný kurz Problematické situace v péči o klienty s demencí 

1.4. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

1.4. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Školení řidičů - vstupní 

7.4. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Manuální Lymfodrenáž 

8.4. Akreditovaný kurz Jak žít a přežít v ženském kolektivu 

8.4. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

9.4. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

15.4. Školicí akce Porada o uživatelích - individuální plánování 

16.4. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
Prevence dekubitů. nové přístupy v péči o klienty a 

péče o chronické rány 

5.5. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

12.5. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

12.5. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Základní kurz PANat se vzduchovými dlahami 

16.5. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Spisová služba - podatelna 

19.5. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

19.5. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

21.5. Akreditovaný kurz Komunikace v péči o umírající 

26.5. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

27.5. Akreditovaný kurz Komunikace v péči o umírající 

2.6. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

11.6. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Pracovní setkání garantů biografické péče 

18.6. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

24.6. Školicí akce Koncepce biografické péče 

25.6. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Setkání sekce ambulantních služeb 

26.6. Skupinová supervize Supervize vedení 

2.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

3.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

4.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 
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7.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

8.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

9.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

10.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

11.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

16.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

17.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

18.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

24.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

31.7. Školicí akce Koncepce biografické péče 

20.8. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Rozšířené povinnosti poskytovatele dle SQSS 15 

1.9. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Školení řidičů - vstupní 

2.9. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

4.9. Akreditovaný kurz 

Prevence komplikací u klientů se sníženou 

mobilitou se zaměřením na prevenci pádu a 

prevenci dekubitu v zařízení sociálních služeb 

11.9. Akreditovaný kurz Základy práce s biografií a plány péče I. 

15.9. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

17.9. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

22.9. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

22.9. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

29.9. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

29.9. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Seminář PAM 40.03 

2.10. Účast na konferenci/kongresu Výroční kongres poskytovatelů sociálních služeb 

3.10. Účast na konferenci/kongresu Výroční kongres poskytovatelů sociálních služeb 

6.10. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

9.10. Akreditovaný kurz Základy práce s biografií a plány péče II. 

10.10. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
Kulatý stůl o zavádění paliativního přístupu v 

pobytovém zařízení sociálních služeb 

13.10. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Školení řidičů - vstupní 
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14.10. Akreditovaný kurz Práce s emocemi v sociálních službách 

17.10. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
Seminář - vedení rozhovoru o plánování péče na 

sklonku života 

21.10. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Vykazování odbornosti 913 

29.10. Akreditovaný kurz Jak žít a přežít v ženském kolektivu 

4.11. 

Ostatní vzdělávání - Školení hygienických 

předpisů, hygienické požadavky na stravovací 

služby a zásady osobní a provozní hygieny, 

manipulace s potravinami 

Základy práce s biografií a plány péče - garanti 

5.11. Akreditovaný kurz 

Prevence komplikací u klientů se sníženou 

mobilitou se zaměřením na prevenci pádu a 

prevenci dekubitu v zařízení sociálních služeb 

10.11. Skupinová supervize Supervize vedení 

11.11. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

12.11. Akreditovaný kurz Komunikace v péči o umírající 

12.11. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení Komunikace v péči o umírající 

13.11. Akreditovaný kurz Základy práce s biografií a plány péče III. 

19.11. Skupinová supervize Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

1.12. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

1.12. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

1.12. Účast na konferenci/kongresu 
Biografická péče o seniory a mapování kvality bio 

péče 

8.12. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

12.12. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení "To nejlepší" ze zákoníku práce 

12.12. Ostatní vzdělávání - Ostatní školení 
VEMA - seminář PAM 40.04 - JMHZ a změny v 

soc. a zdrav. pojištění 

15.12. Skupinová supervize 
Supervize pro pracovníky v sociálních službách 

DDP 

 

Ostatní vzdělávání, které jsme realizovali přímo v našem zařízení: 

Školení BOZP, školení PO; školení řidičů – referentů 

Porady úseků 

Pravidelné 13´ Standardy kvality sociálních služeb – v průběhu celého roku 

 

 

 

V roce 2025 většina zaměstnanců splnila povinné další vzdělávání. 

  



Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace 
IČO 008 54 883  Výroční zpráva 2025 
 
 

25 

 

12. KONTROLY A REVIZE V R. 2025 

 

Kontroly dle zákona o kontrole č. 250/2012 Sb., kontrolní řád, ve znění pozdějších předpisů  

V roce 2025 proběhly v naší organizaci následující kontroly: 

1) Kontrola KHS LK – kontrola plnění povinností stanovených v zákoně č. 258/2000 Sb., o ochraně 

veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů, Nařízení 

Evropského parlamentu a Rady č. 178/2002, kterým se stanoví obecné zásady potravinového práva, 

zřizuje se Evropský úřad pro bezpečnost potravin a stanoví postupy týkající se bezpečnosti potravin, 

Nařízení Evropského parlamentu a Rady č. 852/2004 o hygieně potravin, zákoně č. 110/1997 Sb. o 

potravinách a tabákových výrobcích a o změně a doplnění některých souvisejících zákonů, v platném 

znění a Nařízení Evropského parlamentu a Rady č. 1169/2011 o poskytování informací o potravinách 

spotřebitelům – bez závad 

 

2) Kontrola KHS LK – kontrola plnění povinností stanovených ve vyhlášce č.537/2006Sb. §6 o pravidelném 

očkování proti pneumokokovým nákazám, které se provede u fyzických osob umístěných v léčebnách 

pro dlouhodobě nemocné a v domovech pro seniory. Dále se očkování provede u fyzických osob 

umístěných v domovech pro osoby se zdravotním postižením nebo v domovech se zvláštním režimem, 

pokud tyto fyzické osoby trpí chronickým nespecifickým onemocněním dýchacích cest, chronickým 

onemocněním srdce, cév, ledvin, nebo diabetem léčeným inzulínem – bez závad 

 

3) Kontrola KHS LK – kontrola/ státní zdravotní dozor nad dodržováním zákazů a plnění povinností dle 

zákona č. 258/2000 Sb. o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, v platném 

znění, ve spojení s vyhláškou č. 252/2004 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na pitnou a teplou 

vodu a četnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znění pozdějších předpisů – výsledky měření neprokázaly 

překročení mezní hodnoty stanovené vyhláškou pro poskytovatele sociální služby. 

 

1) Město Turnov - kontrola hospodaření příspěvkové organizace se svěřeným majetkem a poskytnutými 

finančními prostředky za období od 1.1.2024 do 31.12.2024 – bez závad. 

 

4) Kontrola ÚSSZ ČR – kontrola plnění povinností v nemocenském pojištění, v důchodovém pojištění a při 

odvodu pojistného na sociální zabezpečení a příspěvku na státní politiku zaměstnanosti za období: od 1. 

5. 2022 do 31. 7. 2022, od 1. 1. 2023 do 31. 3. 2023, od 1. 9. 2024 do 31. 8. 2025 – bez závad 

 

Revize a další kontroly 

Naše organizace zajistila v r. 2025 následující revize a kontroly: 

1) Lůžka Linet a antidekubitní matrace v DDP 

2) Lůžka Linet a antidekubitní matrace v DZR 

3) Lůžka Proma REHA v DDP 

4) Dezinfektor MEIKO 2 ks 

5) BTK dekontaminační přístroj 

6) Kontrola a servis myčky podložních mís DZR 

7) Kontrola provozuschopnosti požárních uzávěrů, dveří a požárních klapek, odvětrávání 

8) Revize hromosvodů DZR a DS 
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9) Revize elektro garáže 

10) Kontrola a servis klimatizace DZR 

11) Kontrola EPS v budovách ZSST 

12) Kontrola PBZ 

13) Kontrola hasicích přístrojů v DDP+DZR 

14) Revize ZDP AEC NOVÁK 

15) Kontrola provozuschopnosti nouzového osvětlení v DDP+DZR 

16) Kontrola DDP a DZR o provedení čištění spalinové cesty 

17) Kontrola a servisní údržba plynových spotřebičů (kotlů) DDP + DZR 

18) Roční odborná prohlídka nízkotlaké kotelny  

19) Revize elektrospotřebičů v DDP + DZR  

20) Revize elektrospotřebičů v pečovatelské službě na všech pracovištích  

21) Revize tlakového zařízení V DDP a DZR 

22) Kontrola expanzní nádoby – zkouška těsnosti 

23) Kontrola provozuschopnosti požárních uzávěrů (požární dveře+ požární klapky) DDP a DZR 

24) Kontrola provozuschopnosti požárního odvětrání v DDP 

25) Revize a servis klimatizace DDP + DZR 

26) Revize myčky podložních mís DZR 

27) Kontrola zařízení pro odbod kouře a tepla při požáru – střešní okno budova A 

28) Odborná zkouška elektrického výtahu (Wojtaszak) – nákladní výtah budova C 

29) Inspekční prohlídka nákladního výtahu 

30) Odborná zkouška elektrických výtahů (Schindler) – osobní výtahy budova A a C 

31) Inspekční prohlídka výtahů v bodě A a C 

32) Odborná zkouška elektrický výtah – výdej stravy (Schindler) – budova B 

33) Inspekční prohlídka výtahu – výdej stravy v bodě B 

34) Odborná zkouška elektrického evakuačního lůžkového výtahu (MSV) – budova A 

35) Inspekční prohlídka lůžkového výtahu v budově A 
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13. VÝROK AUDITORA 
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ZÁVĚREČNÉ SLOVO  

 

Vážení klienti, rodinní příslušníci, kolegové, partneři a přátelé naší organizace, 

rok 2025 byl pro Zdravotně sociální služby Turnov obdobím stabilizace a dalšího rozvoje. Po rušném stavebním 

období roku 2024, které bylo spojeno s řadou organizačních i provozních změn, byl uplynulý rok o něco klidnější. 

Tento prostor jsme mohli smysluplně využít k tomu nejdůležitějšímu – k posílení kvality poskytovaných služeb 

a stabilizaci vnitřního fungování organizace. 

V průběhu roku se nám podařilo zavést elektronickou spisovou službu, posílit stabilitu pracovních týmů 

a prohloubit spolupráci mezi jednotlivými profesemi. Velkou pozornost jsme věnovali také systematickému 

rozvoji koncepce biografické péče, která staví do centra pozornosti jedinečnost každého člověka, jeho životní 

příběh a důstojnost v každé fázi života. 

Velmi si vážím toho, s jakým nasazením, profesionalitou a vzájemnou podporou naši zaměstnanci k těmto změnám 

přistupovali. Právě jejich každodenní pečlivá práce, empatie a ochota hledat nové cesty jsou základem kvality celé 

organizace a především péče, kterou poskytujeme našim klientům. 

Biografickou péči vnímáme nejen jako metodický přístup, ale především jako hodnotový rámec, který prostupuje 

každodenní péčí o naše klienty. Získaný certifikát je pro nás zároveň závazkem do budoucna – pokračovat 

v humanizaci péče, dále rozvíjet individuální přístup ke klientům a podporovat odborný růst zaměstnanců. 

Díky profesionalitě a lidskému přístupu našich zaměstnanců se nám dlouhodobě daří budovat zařízení, které je 

vnímáno jako stabilní a důvěryhodné místo poskytující odbornou, bezpečnou a důstojnou péči. 

Současně si uvědomujeme, že prostředí sociálních služeb prochází významnými změnami. Organizace proto 

vstupuje do roku 2026 s vědomím, že nás čeká období zásadních transformací, které souvisejí s demografickým 

vývojem, rostoucí zdravotní náročností klientů i novými legislativními požadavky. 

Jedním z důležitých kroků bude příprava transformace části lůžkové kapacity domova pro seniory na lůžka domova 

se zvláštním režimem, což reaguje na rostoucí počet klientů s demencí a dalšími neurodegenerativními 

onemocněními. Současně se připravujeme na navýšení kapacity domova pro seniory, které by mělo přispět 

k efektivnějšímu využití stávající infrastruktury a stabilnějšímu financování pobytových služeb. 

Další významnou oblastí bude posílení kybernetické bezpečnosti a ochrany dat v souvislosti s novými 

legislativními požadavky. Tyto kroky povedou k modernizaci informačních systémů a zvýšení ochrany citlivých 

údajů našich klientů i zaměstnanců. 

Významné změny přináší také postupné propojování sociálních a zdravotních služeb. Naše pobytové služby se 

stále více pohybují na rozhraní sociální a zdravotní péče. Klienti se v mnoha případech stávají zároveň pacienty 

s komplexními zdravotními a sociálními potřebami, což klade nové nároky na organizaci péče, odbornou 

připravenost personálu i vedení dokumentace. 

V této souvislosti budeme v roce 2026 rozvíjet také vzdělávání zaměstnanců v oblasti paliativní péče a postupně 

tuto koncepci začleňovat do praxe. Reagujeme tak na skutečnost, že mnoho klientů si přeje prožít závěr života 

právě v prostředí našeho zařízení, které vnímají jako svůj domov. Naším cílem je zajistit, aby i tato etapa života 

byla provázena citlivou, odbornou a důstojnou péčí. 

Navzdory všem výzvám zůstává hlavním posláním Zdravotně sociálních služeb Turnov, příspěvkové organizace 

poskytovat kvalitní, bezpečné a lidsky důstojné služby lidem, kteří se ocitli v nepříznivé sociální nebo zdravotní 

situaci. Věříme, že právě spojení odbornosti, lidského přístupu a respektu k jedinečnosti každého člověka je 

základem dobré péče i dobré pověsti naší organizace. 

 

Za Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvkovou organizaci 

Jana Maříková, ředitelka  
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PŘÍLOHA Č. 1  

 

VÝROČNÍ ZPRÁVA O ČINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVÁNÍ INFORMACÍ PODLE § 18 ZÁKONA 
Č. 106/1999 SB. , O SVOBODNÉM PŘÍSUPU K  INFORMACÍM, VE ZNĚNÍ POZDĚJŠÍCH PŘEDPISŮ,  

ZA ROK 2025 
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PŘÍLOHA Č. 2  

 

SEZNAM DÁRCŮ A PODPOROVATELŮ  

 

Dárci peněžních, věcných a zážitkových darů 2025: 

1. Lékárna Pod Radnicí s.r.o., Dvořákova 230, 511 01 Turnov – věcný dar ve výši 21.352,24 Kč 

2. Spodní prádlo BETT s.r.o., Ant. Dvořáka 299, 51101 Turnov, věcný dar ve výši 1.728,92 Kč 

3. Hana Bartoňová, Výšinka 1615, 51101 Turnov, finanční dar ve výši 5.000 Kč 

4. Dobrovský, s.r.o. Květnového vítězství 332/31, 149 00 Praha 11, věcný dar ve výši 1.690 Kč 

5. Monika Brabcová, Frýdštejn 88, 463 42 Hodkovice n. M., peněžní dar ve výši 2.000 Kč 

6. PLANTANA s.r.o. Koperníkova 1, 615 00 Brno, finanční dar ve výši 100.000 Kč 

7. MK Market spol. s.r.o., Praha, věcné dary pro seniory  

8. Duo Tandem, hudební vystoupení 

9. Křesťanský spolek Turnov, hudební vystoupení 

10. Městská knihovna Antonína Marka Turnov (Eva Kordová), křeslo pro hosta (přednášky, hudební 

vystoupení, setkávání, …)  

11. Nadační fond Českého rozhlasu, Ježíškova Vnoučata  

12. Klára Havlíčková s přáteli z psího klubu, vánoční dárky pro klienty, platba za hudební vystoupení, platba 

za výletní vláček, vystoupení se psy 

13. Radka Šťastná, felinoterapie 

14. Květiny D&M, květiny pro klienty 

15. Náruč - Centrum pro rodinu, mezigenerační setkávání 

16. Nadace Preciosa, mezigenerační setkávání, kulturní akce a věcné dary pro seniory  

17. Mezi námi o.p.s., mezigenerační setkávání, tvoření s dětmi a seniory 

18. Základní škola Ohrazenice, mezigenerační setkávání 

19. Základní škola a předškolní klub Karavela Turnov, vystoupení pro seniory, mezigenerační setkávání 

20. Základní a speciální škola Zborovská Turnov, hudební vystoupení 

21. Základní umělecká škola Turnov (Karmínek, Turnováček a jednotlivci), hudební vystoupení 

22. Delikates Turnov, dary pro soutěžící na Vítání léta 

23. MK Market spol. s.r.o., Praha, dary pro soutěžící na Vítání léta 

24. Ontex, dary pro soutěžící na Vítání léta 

25. Kamax a její zaměstnanci, dary pro soutěžící na Vítání léta, vánoční dárky pro seniory 

26. ABF logistic, dary pro soutěžící na Vítání léta 

27. Lékárna v Hloubce, dary pro soutěžící na Vítání léta 

28. Lékárna nemocnice Turnov, dary pro soutěžící na Vítání léta 

29. Filipa, dary pro soutěžící na Vítání léta 

30. KV Final, dary pro soutěžící na Vítání léta 

31. Granát Turnov, dary pro soutěžící na Vítání léta 
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32. CoorsTek Turnov, dary pro soutěžící na Vítání léta 

33. Crytur spol. s.r.o., dary pro soutěžící na Vítání léta 

34. Trvalky u Vovsů, dary pro soutěžící na Vítání léta 

35. Turnovská pivnice Na Lukách, dary pro soutěžící na Vítání léta 

36. Regionální turistické informační centrum Turnov, dary pro soutěžící na Vítání léta 

37. Městská sportovní Turnov, s.r.o, SRA Maškova zahrada, hokejisté, sbírka vánočních dárků pro seniory 

38. Zaměstnanci společnosti GRUPO ANTOLIN TURNOV s. r. o., věcné dary pro seniory na Vánoce 

39. Naše nakladatelství – Knihy Dobrovský, křížovky pro seniory 

  

     a další dárci, kteří si nepřejí být jmenováni. 

 

DĚKUJEME, ŽE NÁM POMÁHÁTE! 
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PŘÍLOHA Č. 3  

 

POŘÁDANÉ AKCE 2025 

Součástí života klientů v pobytových službách jsou kromě každodenní péče také pravidelné aktivizační 

a společenské činnosti, které podporují jejich psychickou pohodu, udržení soběstačnosti i sociální kontakt 

s ostatními. Mezi pravidelné aktivity patří zejména programy organizované přímo na jednotlivých odděleních, 

aktivizační dílna, společné pečení, kondiční cvičení, čtení na pokračování, trénování paměti, šlapání na rotopedu, 

posezení v čajovně, společné zpívání a vzpomínková setkání. Nedílnou součástí společenského života jsou také 

narozeninová posezení, individuální návštěvy a duchovní podpora v podobě pravidelné mše svaté, která se koná 

vždy první úterý v měsíci. 

 

Vedle těchto pravidelných aktivit jsou během roku organizovány také další kulturní a společenské akce, které 

reagují na přání, potřeby a zájmy klientů. Hudební programy patří mezi dlouhodobě nejoblíbenější formy 

společných setkání. V průběhu roku 2025 měli klienti možnost vyslechnout řadu hudebních vystoupení, do nichž 

se zapojily například děti ze základních uměleckých a mateřských škol z Turnova a okolí. Program zpestřili také 

hostující hudebníci a další účinkující, kteří svými vystoupeními přispěli k příjemné atmosféře společných setkání. 

 

Velmi pozitivně jsou klienty přijímány také aktivity se zvířaty, které přispívají k jejich psychické pohodě a podpoře 

emocí. V zařízení dlouhodobě probíhají návštěvy se zvířaty v rámci canisterapie a dalších aktivit. Vedle 

pravidelných setkání se psem a kočkami se v roce 2025 podařilo navázat také spolupráci s koněm, která přinesla 

klientům další obohacující zážitky. 

 

Součástí společenského života zařízení jsou rovněž tematická setkání a tradiční slavnosti během roku. Klienti se 

pravidelně setkávají při příležitostech, jako jsou Masopust, Mezinárodní den žen, Den matek nebo Dožínky. 

Oblíbenou tradicí je také letní setkání spojené se sportovními a společenskými aktivitami. Tato setkání přispívají 

k posilování komunitní atmosféry a podporují vzájemné vztahy mezi klienty i zaměstnanci. 

 

Velmi si vážíme také spolupráce s místními organizacemi, školami a dalšími partnery, kteří svými aktivitami 

a podporou přispívají k obohacení života klientů. Díky této spolupráci mohou klienti zažívat pestré kulturní 

a společenské programy, které rozšiřují jejich kontakt s okolním prostředím. V průběhu roku jsme rovněž obdrželi 

několik darů od místních partnerů a zapojili jsme se do projektu Ježíškova vnoučata, který každoročně přináší 

klientům mnoho radosti a příjemných překvapení. 

 

Aktivizační a společenské programy probíhají také v Centru denních služeb - Domovinka, kde jsou klientům 

každodenně nabízeny činnosti odpovídající jejich potřebám, zdravotnímu stavu i individuálním možnostem. 

Kromě pravidelných aktivit jsou zde organizovány také tematické programy a společenská setkání, která podporují 

sociální kontakt, aktivní trávení času a udržení soběstačnosti. 

 

Další prostor pro setkávání seniorů z Turnova a okolí vytváří Klub aktivních seniorů, který se nachází na adrese 

Žižkova 2031 v Turnově. Setkání v klubu se konají pravidelně každý čtvrtek, s výjimkou letních měsíců, a nabízejí 

seniorům možnost společného trávení volného času, účasti na kulturních a vzdělávacích programech i navazování 

nových sociálních kontaktů. 

 

Rozmanitá nabídka aktivizačních, kulturních a společenských programů tak přispívá k tomu, aby prostředí zařízení 

nebylo pouze místem poskytování péče, ale také prostorem pro aktivní, smysluplný a důstojný život klientů. 

Více o aktivitách ZSST je možné zjistit na našem Facebooku „ZSST_Facebook“ anebo webových stránkách 

organizace, Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace - Oficiální stránky Zdravotně sociální 

služby Turnov.  

https://www.facebook.com/ZdravotneSocialniSluzbyTurnov/
https://www.zsst.cz/?fbclid=IwY2xjawIjyBJleHRuA2FlbQIxMAABHVr3ddBZP9Hu2e9UM7KEZcVPhmw9qeENBRG-PlBtHW-7B6MnTi1zCFYx8w_aem_8Zl1q7hTmvNGtKG1Xwc5pA
https://www.zsst.cz/?fbclid=IwY2xjawIjyBJleHRuA2FlbQIxMAABHVr3ddBZP9Hu2e9UM7KEZcVPhmw9qeENBRG-PlBtHW-7B6MnTi1zCFYx8w_aem_8Zl1q7hTmvNGtKG1Xwc5pA
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Dále: Dílna s Nadací Preciosa  a s Centrem pro rodinu Náruč, Felinoterapie – Radka Šťastná a kocourci 

Filip a Wiliam, Hudební kavárna 



Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace 
IČO 008 54 883  Výroční zpráva 2025 
 
 

34 

 

 



Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace 
IČO 008 54 883  Výroční zpráva 2025 
 
 

35 

 

 



Zdravotně sociální služby Turnov, příspěvková organizace 
IČO 008 54 883  Výroční zpráva 2025 
 
 

36 

 

 

Dále: Biograf, Hudební kavárna, Křesťanské sdružení – velikonoční pásmo písní, Velikonoční trhy, Dílna 

s Nadací Preciosa a s Centrem pro rodinu Náruč 
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Dále: Narozeninové posezení, Mezigenerační setkávání – MŠ Karavela + organizace MEZI NÁMI, Křeslo 

pro hosta – Eva Kordová (Pavel Chlum, Petr Kvarda – Zanzibar a tanzanské safari), Hudební kavárna, 

Hudební vystoupení – Radek Konař 
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Aktivity Klubu aktivních seniorů 

 

LEDEN 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková 

 Bavíme se sami vlastní příběhy, mýty o zdraví 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová Na hradě Valdštejn to žije! 

 Karaoke, aneb zpíváme si pro radost zpívání pro všechny, zkouška zpěvu na mikrofon 

 Bavíme se sami zábavné odpoledne s vlastním programem 

   

ÚNOR 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová Tajemná Barma - Pavla Bičíková 

 Vzpomínání Masopust dříve a dnes 

 Promítání z potápění  pan J. Sejkora 

   

BŘEZEN 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne 

hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková - oslava MDŽ, květiny pro 

ženy 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová koncert kytara a housle 

 Bavíme se sami zábavné odpoledne s vlastním programem 

 Zábavné odpoledne loutkové divadlo o Turnově a okolí - Ing. Procházka 

   

DUBEN 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne 

hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková - oslava MDŽ, květiny pro 

ženy 

 Promítání Polsko - J. Bárta (rodinné centrum Deštník) 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová Pro radost a dobrou náladu - J. Mandřecková - beseda o knize a prodej 

 Příroda a myslivost - promítání filmu pan O. Zeman z odboru životního prostředí MÚ Turnov 

   

KVĚTEN 

 akce popis činnosti 

 Státní svátek  

 Státní svátek  

 Vystoupení dětí z MŠ oslava svátku matek 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová Bylinky v našem životě, jejich síla a účinky - p. P. Bártková 

 Vítání léta sportovní hry v Domově důchodců Pohoda 

 Tradiční opekání špekáčků vlastní program 
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ČERVEN 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne 

hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková - oslava MDŽ, květiny pro 

ženy 

 

Projekt "Aktivně ve stáří" Eva 

Kordová promítání Zanzibar a Tanzánie - Chlum a Kvarda 

 

S knihovnou na Valdštejně = 

VÝLET dopolední výlet na Hrad Valdštejn - Kordová, Berndtová 

 Promítání promítání z cest po Itálii - J. Bárta 

   
 

ZÁŘÍ 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková 

 Tradiční opékání špekáčků vlastní program 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová vyprávění - Historie turnovského Sokola 

 Bavíme se sami  zajímavosti o výživě 

   

ŘÍJEN 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková 

 Karaoke, aneb zpíváme si pro radost zpívání pro všechny, zkouška zpěvu na mikrofon 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová promítání Zahrady Sychrova 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová promítání - zahradník Vojtěch Mašek 

 Bavíme se sami čtení příběhů a vtipů 

   

LISTOPAD 

 akce popis činnosti 

 Hudební odpoledne hraje p. Dudek, zpěv: Polanský, Chuchlíková 

 Karaoke, aneb zpíváme si pro radost zpívání pro všechny, zkouška zpěvu na mikrofon 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová Příběhy od řeky Jizery 

 Vzpomínání vyprávění o adventním čase, zvyklostech 

   

PROSINEC 

 akce popis činnosti 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová manželé Lédlovi - adventní čas 

 Vánoční pásmo písní a básniček děti z MŠ Zelená cesta 

 Projekt "Aktivně ve stáří" Eva Kordová Vánoční hra - loutkové představení 

 Vánoční posezení povídání o tradičních vánočních zvycích 

   
 

 

Děkujeme za Vaši podporu a přízeň a těšíme se na všechny v roce 2026! 


