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1. UVODNI SLOVO REDITELKY

Vazeni,
dostava se Vam do rukou vyro¢ni zprava o ¢innosti a hospodafeni nasi organizace za rok 2025.

Rok 2025 byl pro nasi organizaci obdobim stabilizace, rozvoje a dal$iho zkvalitiovani poskytovanych sluzeb. Po
predchozich organiza¢nich a provoznich zménach jsme se mohli vice soustfedit na systematické zlepSovani
vnitinich procest, podporu pracovnich tymi, a predev§im na dalSi rozvoj péée, kterou poskytujeme naSim
klientim.

Jednim z dilezitych krokl bylo zavedeni elektronické spisové sluzby, ktera pfispéla k modernizaci
administrativnich procesd. Soucasné jsme se vénovali posilovani stability pracovnich tymu, prohlubovani
spoluprace mezi jednotlivymi profesemi a vytvareni prostiedi, které podporuje vzajemny respekt, komunikaci
a odborny rist.

Vyznamnou soucasti nasi prace v roce 2025 byl také systematicky rozvoj koncepce biografické péce. Tento pfistup
vychazi z respektu k jedine¢nosti kazdého c¢loveka, k jeho Zivotnimu pfib&éhu, hodnotdm a zkuSenostem.
Biograficka péce nam pomaha Iépe porozumét potfebdm naSich klientd a poskytovat podporu citlivym
a individualnim zptsobem.

Velmi si vazim prace vSech naSich zaméstnanci, ktefi k témto zménam pristupovali s velkym nasazenim,
profesionalitou a lidskosti. Pravé jejich kazdodenni pecliva prace, empatie a ochota hledat nové cesty jsou
zékladem kvality péce, kterou nase zatizeni poskytuje.

Vyznamnym ocenénim spole¢ného usili celého tymu bylo ziskani certifikatu Biografické péce pro Domov
dichodcti Pohoda v prosinci roku 2025. Tento certifikdt pro nas predstavuje nejen uznani dlouhodobé
a systematické prace, ale také potvrzeni, Ze se ubirame spravnym smérem — smérem k péci, ktera respektuje
distojnost, individualitu a Zivotni pfibeh kazdého cloveka.

Certifikat jsme ptevzali na Mezinarodni odborné konferenci ,,Biograficka péce o seniory a mapovani kvality BIO

péce®*, ktera se konala dne 1. prosince 2025 v Praze. Velmi si vdzime toho, Ze ndm jej osobné predala autorka
koncepce biografické péce, pani PhDr. Eva Prochazkova PhD.

Ziskani tohoto certifikatu vnimame nejen jako ocenéni dosavadni prace, ale predevsim jako zavazek do budoucna.

Biografickou péci chapeme jako cestu k jeste citlivejsi, osobnéjsi a kvalitnéjsi podpofe naSich klientti a zaroven
jako prilezitost k dalSimu odbornému rastu celého naseho tymu.

Rada bych na tomto misté podékovala vS§em zaméstnanciim za jejich kazdodenni praci, nasazeni a lidsky pfistup,
ktery je pro nasi organizaci typicky. Podékovani patii také nasemu zfizovateli a vSem partnerim za podporu
a diveru, které si velmi vazime.

Jana Maftikova, feditelka ZSST
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2. ZAKLADNI UDAJE

Nazev poskytovatele:

Zdravotné socialni sluzby Turnov, ptispévkova organizace

Z¥izovatel:
Mésto Turnov

se sidlem Antonina Dvoraka 335, 511 01 Turnov

Organizacni forma:

Ptispévkova organizace

1CO: 008 54 883
Bankovni spojeni: KB 31530581/0100
Datova schranka: nqgzmvq6
Webové stranky: www.zsst.cz

Facebook: https://www.facebook.com/ZdravotneSocialniSluzbyTurnov/

Zdravotné socialni sluzby Turnov, ptispévkova organizace jsou registrovanym poskytovatelem
socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.

Organizace poskytuje 5 socialnich sluZeb:

e Pecovatelskou sluzbu (terénni a ambulantni)

e Centrum dennich sluzeb (ambulantni)

e (Odlehcovaci sluzbu (pobytova — kapacita 5 lizek)
e Domov pro seniory (pobytova — kapacita 71 lazek)

e Domov se zvlastnim rezimem
(pobytova — kapacita 24 luzek)

Cinnost prispévkové organizace je podporovana z rozpoctu mesta Turnov, z rozpoctu Libereckého
kraje a ze statniho rozpoctu CR.


http://www.zsst.cz/
https://www.facebook.com/ZdravotneSocialniSluzbyTurnov/
file:///C:/Users/j.marikova.ZSS/Documents/01_JM/WEB
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3. PREDMET CINNOSTI

Organizace je ziizena za celem poskytovani socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
ve znéni pozdéjsich predpist.

Zdravotné socidlni sluzby Turnov, pfispévkova organizace poskytuji pét druhti socidlnich sluzeb. V Domové
dichodcti Pohoda — 3 druhy pobytovych sluzeb, a to domov pro seniory, domov se zvla§tnim rezimem a
odlehCovaci sluzbu. Dale terénni a ambulantni sluzby, tj. peCovatelskou sluzbu v domacim prostiedi klientt a
sluzbu - centrum dennich sluzeb (Domovinku) na adrese 28. fijna 812, Turnov.

A) POBYTOVE SLUZBY

Domovy pro seniory

Sluzba domov pro seniory je poskytovana v budovach A, B a C Domova dichodcti Pohoda. Celkova kapacita
sluzby ¢ini 71 lazek. Klienti maji k dispozici celkem 35 jednolizkovych pokoju a 18 dvoultizkovych pokoju.

Hlavnim poslanim sluzby je poskytovat seniorim podporu a pomoc v situaci, kdy jejich sobéstacnost jiz
neumoznuje pln¢ samostatny zivot v domacim prostiedi. Usilujeme o zachovani co nejvy$§i mozné miry
samostatnosti klientti, podporujeme jejich schopnosti a dovednosti potiebné pro pééi o vlastni osobu a zaroven
dbame na napliovani jejich bio-psycho-socidlnich i duchovnich potieb. Nedilnou soucasti péce je také podpora
udrzovani kontaktti s rodinou, blizkymi osobami a vrstevniky.

Cilovou skupinu tvofi seniofi se snizenou sobéstacnosti z diivodu véku, ktefi potebuji pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby v pribéhu dne. Vékova hranice pro prijeti do sluzby je stanovena na 60 let.

Klientim nabizime pestrou $kalu aktiviza¢nich a volno¢asovych ¢innosti, které podporuji jejich fyzickou i
psychickou kondici. Mezi pravidelné aktivity patii napiiklad dopoledni pecéeni, kondi¢éni cviceni, ¢teni na
pokraCovani, jizda na aktivnim a pasivnim trenazéru, setkavani v cajovné, Cinnost aktivizacni dilny, programy
realizované na jednotlivych patrech zafizeni, skupinové trénovani paméti a reminiscencni aktivity.

Domovy se zvlaStnim rezimem

Domov se zvlastnim rezimem disponuje celkovou kapacitou 24 Iizek. Klienti jsou ubytovani ve 12 dvoulizkovych
pokojich.

Sluzba je poskytovana v budové D, ktera je prostorové i ucelové ptizpisobena potiebam klientd a je plné
bezbariérova. Oddéleni ma charakter uzavieného rezimu, ktery umoziuje zajistit bezpe¢né prostredi také pro
klienty s tendenci k odchazeni ze zafizeni. O tuto sluzbu je dlouhodobé zna¢ny zajem.

Sluzba je urcena osobam se sniZenou sobéstacnosti z diivodu stafecké nebo Alzheimerovy demence, dalSich typt
demenci, chronického dusevniho onemocnéni ¢i poruch centralniho nervového systému.

Diky individudlnimu pfistupu poskytujeme klientim potfebnou zdravotni a socialni péc¢i a zaroven dbame na
napliiovani jejich psychosocialnich i duchovnich potfeb. Nasim cilem je zajistit takovou miru podpory, ktera
klientim umozni co nejdéle zachovat jejich stavajici schopnosti a sobéstacnost a zaroven jim umozni prozit zaver
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zivota v distojnych podminkach, v bezpecném a klidném prostiedi pobytové sluzby. Souéasti naseho ptistupu je
také snaha predchézet tomu, aby klienti prozivali zavér zivota v osameéni.

Veékova hranice pro pfijeti do sluzby je stanovena na 40 let.

V ramci aktivizacnich programi nabizime klientim napfiklad tane¢ni terapii, pohybové hry, pravidelné peceni a
vareni, skupinové trénovani paméti a reminiscencni aktivity.

Odlehéovaci sluzba

Pobytova odleh¢ovaci sluzba je poskytovana v budové Domova dichodcti Pohoda. Celkova kapacita sluzby ¢ini
5 luzek. Klienti maji k dispozici jeden tiilizkovy a jeden dvoultizkovy pokoj.

Sluzba je urcena osobam se sniZzenou sobéstacnosti z divodu veku, stafecké ¢i Alzheimerovy demence nebo
dalsich typti demenci, o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném socidlnim prostiedi. OdlehCovaci sluzba je
poskytovana na dobu urcitou a jejim hlavnim smyslem je umoznit pecujicim osobam potiebny odpocinek nebo
pteklenout obdobi, kdy nemohou o svého blizkého docasné pecovat.

Cilem sluzby je podpora rodin a blizkych osob, které dlouhodobé zajistuji péci o své pribuzné v domacim
prostiedi. Odlehcovaci sluzba jim poskytuje moznost nacerpat nové sily a pokracovat v naro¢né péci o své blizké.

Vékova hranice pro piijeti do sluzby je stanovena na 60 let.

Pro klienty vSech pobytovych sluzeb Domova dichodctt Pohoda jsou zaroven pravidelné organizovany kulturni,
spolec¢enské a komunitni akce, které pfispivaji k udrzovani socialnich kontaktti a k obohaceni kazdodenniho Zivota
klientd.

B) TERENNIi SLUZBA

Peclovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je poskytovana na uzemi mésta Turnova a v jeho prilehlych spadovych obcich. Sluzba je
zajiStovana predev§im v domacnostech klientti kvalifikovanymi pracovniky s odbornym a akreditovanym
vzdélanim.

Zazemi peCovatelské sluzby se nachazi v arealu Domova dichodcti Pohoda. Kontaktni mista sluzby jsou rovnéz
umisténa v objektech s méstskymi najemnimi byty zvlastniho uréeni v Granatové a Zizkové ulici v Turnové.
Terénni sluzby jsou poskytovany kazdy vSedni den i o vikendech.

Soucasti zazemi sluzby jsou také stfediska osobni hygieny, kterd funguji jako ambulantni forma pecovatelské
sluzby. Klienti zde mohou vyuzit moznost hygieny samostatné pod dohledem pracovnika nebo s vétsi dopomoci
pecovatelky.

Hlavnim cilem pecovatelské sluzby je poskytovat takovou individualni podporu, kterd klientim umozni — s
pfiméfenou pomoci kvalifikovaného personalu a rodiny — Zit ve svém pfirozeném domacim prostfedi co nejdéle a
zachovat si pritom své zvyklosti a Zivotni styl. Sluzba je poskytovana jak v béznych domacnostech na izemi mésta
Turnova, tak v domacnostech nachazejicich se v objektech s najemnimi byty zvlastniho urceni v Granatové a
Zizkové ulici.

Mira poskytované pomoci je nastavovana tak, aby podporovala samostatnost a sobéstacnost klientl pii zvladani
péce o vlastni osobu a pfi zajistovani bézného chodu domacnosti. Pomoc a podpora vychdzeji z individualné
zjisténych potreb klienta a jsou poskytovany na zékladé vzajemné dohody a uzaviené smlouvy. Pfi poskytovani
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sluzby je vzdy respektovano soukromi klienti a jejich svobodna vile pfi rozhodovani o zplsobu feseni jejich
nepiiznivé socialni situace.

Pecovatelska sluzba je urcena nejen seniortim, ale také osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu chronického
dusevniho onemocnéni, mentalniho, té€lesného ¢i kombinovaného postizeni. Podporu poskytujeme rovnéz rodinam
s détmi, které se ocitly v neptiznivé socidlni situaci.

Pfi hledani vhodné formy pomoci pro jednotlivé klienty spolupracujeme s dalS$imi organizacemi a institucemi
plsobicimi na izemi mésta Turnova a v pfilehlych obcich. Jedna se naptiklad o organizace podporujici osoby s
duSevnim onemocnénim nebo mentalnim postizenim ¢i o organizace zaméfené na pomoc osobam zavislym na
omamnych a psychotropnich latkach. Pravidelna spoluprace probiha také s terénni domaci péci Krajské nemocnice
Liberec, s praktickymi 1ékafi, psychiatry a se socialni pracovnici turnovské nemocnice.

Dilezitym partnerem je rovnéz odbor socialnich véci mésta Turnova, se kterym spolupracujeme pii feSeni
aktudalnich situaci klientt a pfi organizovani aktivit urcenych seniorim.

C) AMBULANTNIi SLUZBA

Centrum dennich sluZzeb — Domovinka

Centrum dennich sluzeb Domovinka mé své zazemi v sidle Zdravotné socidlnich sluzeb Turnov na adrese 28. fijna
812. Sluzba je poskytovana kazdy vSedni den v prostorach zatizeni centra dennich sluzeb.

Hlavnim cilem sluzby je nabidnout klientiim moznost smyslupln¢ travit ¢as ve spolecnosti vrstevnikli a dalsich
osob, a tim piedchazet jejich osamélosti a socialnimu vylouceni. Prostfednictvim kazdodennich aktivit
podporujeme socialni kontakt, aktivni zptisob Zivota a udrzovani psychické i fyzické kondice klientd.

Sluzba zahrnuje pomoc pfi béznych tikonech péce o vlastni osobu, v¢etné pomoci pii osobni hygiené v centru
osobni hygieny v pfipadech, kdy klient nezvlada hygienu samostatn¢ ve svém domacim prostiedi nebo k tomu
nemd vhodné podminky. Soucasti poskytované péce je rovnéz zajisténi stravy beéhem dne, kdy klienti sluzbu
vyuzivaji.

Dutlezitou soucasti programu Domovinky jsou aktivizacni, vzdélavaci a socialn¢ terapeutické ¢innosti. Klienti se
mohou zapojovat napiiklad do vytvarnych, pohybovych nebo hudebnich aktivit. Tyto ¢innosti podporuji jejich
schopnosti, ptispivaji k udrzovani dovednosti a zaroven vytvaieji prostor pro pfirozené setkavani a sdileni
zku$enosti s ostatnimi klienty.

Sluzba dale zahrnuje pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii vyfizovani osobnich zalezitosti. V
ramci individualni prace s klienty probihaji také rozhovory zamétené na jejich aktualni zivotni situaci, pfi nichz
spole¢né hledime vhodna feseni a v ptipade potieby zprostiredkovavame kontakt na dal$i odborna pracovisté ¢i
socialni sluzby.

Cilovou skupinou sluzby jsou osoby se snizenou sobéstacnosti z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Nepfizniva socidlni situace klientd mtze byt
zpusobena zejména oslabenim nebo ztratou schopnosti v disledku véku, zdravotniho stavu ¢i aktualni krizové
situace.

Domovinka poskytuje sluzby klientim z celého uizemi Turnovska a pfilehlého okoli, ktefi o tuto formu podpory
projevi zdjem. V piipad€ potieby klientim poméhame navézat spolupraci s dal§imi socidlnimi sluzbami,
odbornymi pracovisti ¢i organizacemi podle jejich aktualnich potieb.

V ramci poskytovani sluzby spolupracujeme s rodinnymi pfislusniky klientd i s dal§imi organizacemi v oblasti
socialnich sluZeb, a to nejen na Turnovsku, ale také v ramci celé Ceské republiky.
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Sluzba centrum dennich sluzeb je pfinosem nejen pro samotné klienty, ale také pro jejich rodinné pfislusniky, kteti
o n¢ pecuji v domacim prostiedi. Rodiny tak maji moznost vénovat se svému zaméstnani ¢i dalsim povinnostem s
jistotou, Ze je o jejich blizkého beéhem dne postarano, je mu zajiSténa strava, potiebna péce i spolecensky kontakt.

Soucasti programu Domovinky jsou také rizné kulturni a spolecenské aktivity. Klienti se Gi¢astni navstév vystav,
muzei, sezonnich akci a vyletd, které pfispivaji k obohacenti jejich kazdodenniho Zivota a podporuji jejich aktivni
zapojeni do spolecenského déni.

Pujcovna kompenzaénich pomiicek

Pti Zdravotn¢ socialnich sluzbach Turnov, pfispévkové organizaci, je rovnéz ziizena pljcovna kompenzacnich
pomtucek. Tyto pomtlcky vyznamné usnadiiuji kazdodenni zivot seniorim i jejich pecujicim osobam a pomahaji
zvladat péci v domacim prostredi.
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5. PERSONALNIi ZABEZPECENI SLUZEB

Celkem o vice jak 400 klienti v 5 socidlnich sluzbach se v prub¢hu roku 2025 staralo 124 zaméstnancti s témet
120 pracovnimi tvazky. Obloznost lizek v domové pro seniory a v domove se zvlastnim rezimem v r. 2025 opét
dosahla 99 %.

Primérny hruby mési¢ni plat zaméstnancti ve Zdravotné socialnich sluzbach Turnov, pfispévkové organizaci se
v roce 2025 K¢ pohyboval kolem 39 tis. K¢ hrubého.

VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU A JEJICH VZDELANI

V roce 2025 ¢inil primérny vék zaméstnanct Zdravotné socialnich sluzeb Turnov 50 let. Vékova struktura
pracovniho tymu ukazuje, Ze pouze 6 zaméstnancti je mladsich 30 let. Nejpocetnéjsi skupinu tvoii pracovnici ve
véku 50-59 let, ktefi predstavuji 42 % vSech zaméstnancl organizace.

Tato vékova struktura odrazi dlouhodobou stabilitu pracovniho tymu a vysokou miru zkusenosti zaméstnancti, coz
je v oblasti socialnich sluzeb vyznamnym ptinosem pro kvalitu poskytované péce. Zaroven vsak poukazuje na
dalezitost postupné generaéni obmény pracovnikll a potiebu ziskavani novych zaméstnancu, kteti budou schopni
navazat na odbornou a lidskou praci stavajicich kolegg.

Organizace proto vénuje pozornost nejen stabilizaci zkusenych pracovniki, ale také podpofe novych zaméstnancii
a vytvareni podminek pro jejich profesni rist a dlouhodobé pisobeni v socidlnich sluzbach, zejména
prostfednictvim systematického odborného vzdélavani a pravidelnych erudovanych skoleni.

Vékova strukiura zameéstnancu v r.
2025

m20 - 29
=30 -39
m 40 - 49
m50 - 59
Hod 60
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Vzdélanostni struktura zaméstnanca v ZSST

Dosazené vzdélani Pocet zaméstnancu

Stiedni s maturitou 53
Stredni odborné 52
Zakladni 6
Bakalaiské 5
Magisterské 5
Vyssi odborné 3

Vzdélanostni struktura zaméstnancti Zdravotné socialnich sluzeb Turnov odpovida charakteru poskytovanych
sluzeb a pozadavkim jednotlivych pracovnich pozic. Nejvetsi ¢ast pracovniho tymu tvofi zaméstnanci se
stitedoskolskym vzdélanim, a to jak s maturitou, tak se sttednim odbornym vzdélanim.

Vzdélanostni struktura personalu ZSST r. 2025
v %

5% mr

M Stfedni s maturitou
Stfedni odborné
Zakladni

Bakaldaiské

B Magisterské

B Vyssi odborné

Zaméstnanci se stfedoSkolskym vzdélanim predstavuji zaklad persondlniho zajisténi pfimé péce o klienty.
Odborné vzdelani pracovnikt je dale dopliiovano kvalifikaénimi kurzy, akreditovanymi vzdélavacimi programy
a priabéznym profesnim vzdélavanim, které prispiva k rozvoji jejich odbornych dovednosti a ke zvySovani kvality
poskytovanych sluzeb.

V organizaci zaroveh pusobi pracovnici s vys$§im a vysokoSkolskym vzdélanim, ktefi zajistuji odborné,
zdravotnické, socialni a fidici ¢innosti. Kombinace praktickych zkusenosti zaméstnanct piimé péce a odbornosti
kvalifikovanych pracovniki vytvaii stabilni zaklad pro poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb.
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6. ZAJISTENI PECE O KLIENTY POBYTOVYCH SLUZEB V DOMOVE DUCHODCU
POHODA A SOCIALNI USEK

Pé¢i o klienty pobytovych socidlnich sluzeb zajistuje kvalifikovany a odborné zptisobily tym zaméstnanct slozeny
ze socialnich pracovnikti, proskolenych pracovnic a pracovnikti v socidlnich sluzbach, vSeobecnych sester,
ergoterapeutky, fyzioterapeutky a aktivizacnich pracovnic. Tito zaméstnanci se podileji na komplexni péci
o klienty s diirazem na podporu jejich sob&stacnosti, zachovani dustojnosti a individualni pfistup ke kazdému
uzivateli sluzby. Provozni a servisni ¢innosti, které vytvareji nezbytné zazemi pro poskytovani socialnich sluzeb,
zajist'uji zaméstnanci vydejny stravy, uklizecky, pradleny, udrzbaf a recepcni.

Vedle zajisténi nepietrzité, 24hodinové péce v socialnich sluzbach je v pobytovych sluzbach organizace, tedy v
domové pro seniory a domove se zvlastnim rezimem, poskytovana rovnéz zdravotni péce v souladu s ustanovenim
§ 36 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpist. Tato zdravotni péce je
zabezpecovana prostiednictvim vlastnich zaméstnancti organizace, kteti splituji odbornou zptsobilost k vykonu
zdravotnického povolani. Osetiovatelska péce je poskytovana na zékladé indikace oSetfujiciho lékare a je hrazena

z prostiedkl vefejného zdravotniho pojisténi.

Za tUcelem uhrady poskytované zdravotni péfe ma organizace uzavieny zvlastni smlouvy s jednotlivymi
zdravotnimi pojistovnami. V roce 2025 byly tyto smlouvy uzavieny se Vieobecnou zdravotni pojistovnou Ceské
republiky, Vojenskou zdravotni pojistovnou Ceské republiky, Zdravotni pojistovnou Ministerstva vnitra Ceské
republiky, Oborovou zdravotni pojistovnou zaméstnanci bank, pojistoven a stavebnictvi, Zaméstnaneckou
pojistovnou Skoda a Ceskou pramyslovou zdravotni pojistovnou.

V oblasti uhrad za poskytovanou oSetiovatelskou péci vSak dosSlo k meziro¢ni zméné. Vyse uhrady za bod v
odbornosti 913 poskytované zdravotnimi pojistovnami v roce 2025 oproti roku 2024 poklesla z ¢astky 1,34 K¢ na
1,22 K¢ za bod. Tento pokles pfedstavuje vyznamné snizeni finanénich prostfedkd sméfujicich do systému
oSetfovatelské péce poskytované v pobytovych socialnich sluzbach a mize mit dopad na celkové financovani
zdravotni péce zajistované v ramci té€chto sluzeb.
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Uhrady od zdravotnich poji§toven r. 2025

Zdravotni pojiStovna platba v K¢

Véeobecna zdravotni pojistovna CR 4730 196
Vojenska zdravotni pojistovna CR 238 185
Ceska prémyslova zdravotni pojistovna a.s. 210389
Zdravotni pojitovna Ministerstva vnitra CR 274 161
Oborova zdravotni pojiStovna zaméstnancd bank, pojistoven a stavebnictvi 153 380
Zaméstnaneckd pojistovna Skoda 137 043
Celkem 5743 354

V roce 2025 jsme evidovali celkem 315 Zadosti o pobytové sluzby (do domova pro seniory a domova se zvlastnim
rezimem). Z tohoto z celkového evidovaného poctu bylo v r. 2025 podano nové 135 zadosti do domova pro seniory
a 56 zadosti do domova se zvlastnim rezimem.

V pobytovych sluzbach (v domové pro seniory a domove se zvlastnim rezimem) naSe organizace poskytla v roce
2025 sluzby celkem 127 klientim a doslo k 32 ukonéenim z divodu tmrti. V socialni sluzbé — odlehCovaci sluzba
se vystiidalo v prub&hu roku pfes 40 unicitnich klienti (mnozi z nich vyuzilo nasich sluzeb v pribéhu roku
opakovang).

Nejvétsi skupinou klientll v pobytovych socidlnich sluzbach tvofi osoby s vysokou mirou podpory, tj. se 3. a 4.
stupném prispévku na péci, tj. klienti jsou vétsinou vyhradné zavisli na pomoci jiné fyzické osoby. Vyznamné
nartsta klientll s neurodegenerativnim onemocnénim, zejména Alzheimerovou nemoci a dalSich typti demenci.
Tito klienti casto vykazuji poruchy paméti a orientace, zmény chovani, no¢ni neklid a bloudéni, agresivitu ¢i
sebeposkozujici projevy, ztratu schopnosti bezpe¢né fungovat bez nepfetrzité podpory.

Nadale velky zajem byl v roce 2025 také o kratkodoby pobyt na odlehc¢ovaci sluzbé.
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8. PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelska sluzba v Turnove je registrovana od roku 2007 a poskytuje terénni socialni sluzby na izemi mésta
Turnova a v pfilehlych spadovych obcich. Sluzba je zajistovana kvalifikovanymi pracovniky, ktefi pracuji podle
standardu kvality socialnich sluzeb a pravidelné se ucastni odborného vzdélavani. Péce je poskytovana na zakladé
individualnich plant, které vychazeji z potieb a ptani jednotlivych klient. Provoz sluzby probiha ve vSedni dny
od 7:00 do 19:00 a o vikendech od 8:00 do 18:00.

Zazemi pecovatelské sluzby se nachéazi v arealu Domova diichodct Pohoda. Soucasti je stfedisko osobni hygieny
s bezbariérovym sprchovym koutem, vlastni pradelna zajistujici prani a Gdrzbu pradla a také ptjéovna
kompenzacnich pomucek, které usnadiiuji pohyb, hygienu i pééi o klienty. Sluzba disponuje osmi automobily, z
nichz jeden je vybaven pro pfepravu osob na voziku.

Poslanim pecovatelské sluzby je podporovat osoby se snizenou sob&stacnosti, aby mohly co nejdéle setrvat ve
svém pfirozeném domacim prostiedi a zachovat si sviij zplsob Zivota, dustojnost a maximalni moznou miru
samostatnosti. Sluzba poskytuje pomoc predevs$im tam, kde jiz klient vlastnimi silami pé¢i o sebe nezvlada, a
zaroven podporuje jeho schopnosti a kompetence. Dulezitou soucasti je také podpora rodinnych piislusnikt, ktefi
o své blizké pecuji.

Sluzba je ur€ena predevsim seniortim, ale také osobam se zdravotnim postizenim, osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, osobam s mentalnim, t€lesnym ¢i smyslovym postizenim a rodinam s détmi, které se nachazeji v
nepiiznivé socialni situaci a potiebuji podporu pii zvladani béznych zivotnich ¢innosti.

Dlouhodobym cilem sluzby je umoznit klientim setrvat co nejdéle v domacim prostiedi a zaroven podporovat
rodiny v pé¢i o jejich blizké. Sluzba se dlouhodobé zamétuje pfedevsim na poskytovani péovych tikonti a podle
moznosti zprostfedkovava dalsi sluzby prostiednictvim mistnich poskytovatelt, ¢imz uvoliuje kapacitu pro
klienty se zvySenou potfebou péce.

V roce 2025 se pecovatelska sluzba zamétila zejména na podporu klientd v terminalnim stddiu onemocnéni.
Pracovnici absolvovali odborné vzdélavani zameéfené na paliativni péci a komunikaci s klienty a jejich rodinami v
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zavéru zivota. Téma bylo zaroven pravidelné reflektovano v ramci tymovych supervizi, coz pfispélo ke zvyseni
odbornosti a jistoty pracovnikli pfi poskytovani péce v narocnych zivotnich situacich.

V hodnoceném obdobi doslo k narGstu naro¢nosti poskytované péce. U ¢asti stavajicich klientl se zhorsil zdravotni
stav, a proto bylo nutné navysit rozsah poskytovanych tkonl a Cetnost navstév. Individualni plany péce byly
pribézné upravovany podle aktualnich potteb klientii. Diky intenzivni podpote se dafilo klientiim umoznit setrvani
v domacim prostiedi i pfes zhorSujici se zdravotni stav a v nékterych ptipadech oddalit nutnost institucionalni
péce.

Pecovatelska sluzba zaroven vyznamné piispiva k prevenci socidlni izolace klienti. Pravidelny kontakt s
pracovniky sluzby Casto pfedstavuje dulezity socidlni vztah, ktery podporuje psychickou pohodu klientl a jejich
pocit bezpeci.

Pfi feSeni situace klientll sluzba spolupracuje s fadou dalSich organizaci a instituci, naptiklad s organizacemi
Fokus, Most k nadé&ji, Spokojeny domov, s tisiovymi sluzbami And¢€l na draté a Andél strazny, se socialni
pracovnici turnovské nemocnice a poskytovateli zdravotnich sluzeb, jako jsou domaci pé¢e KNL, Malyra, Véelka
¢i Advantis Medical. V pripadé potfeby spolupracuje také s praktickymi lékafi, ambulantnimi specialisty,
psychiatrickou lécebnou Kosmonosy, 1ékarnami a v krizovych situacich s hasici nebo méstskou policii.

Zaméstnanci pecovatelské sluzby se v prubéhu roku 2025 ucastnili fady akreditovanych vzdélavacich kurzd,
napiiklad zamétenych na praci s biografii klienta a planovani péce, bazalni stimulaci, zvladani emoci klient
socialnich sluzeb, komunikaci v péc¢i o umirajici nebo problematiku péce o osoby s demenci. Soucasti profesni
podpory byly také pravidelné tymové supervize.

Pecovatelska sluzba tizce spolupracuje také s méstem Turnov, zejména s odborem socialnich véci pii feSeni
socialni situace klientl a pfi aktivitach pro seniory. Organizace je zaroven zapojena do komunitniho planovani
socialnich sluzeb v pracovni skuping pro seniory.

con

Typickym klientem sluzby je senior ve vysokém véku, nejcastéji zena zijici sama v domdcnosti, kterda ma
omezenou pohyblivost a postupné potiebuje pomoc pii béznych dennich ¢innostech, naptiklad pii osobni hygiené,
ptiprave stravy nebo péc¢i o domacnost. Kromé praktické pomoci predstavuje pecovatelska sluzba pro tyto klienty
také dulezity socialni kontakt a zdroj pocitu bezpeci.

Piehled klient pecovatelské sluzby v r. 2025

Piehled 2025 Pecovatelska sluzba

Stav klientd k 1. 1. 2025 182
Pocet Zadosti v roce 2025 50
Pocet nové uzavienych smluv v r. 2025 43
Stav k 31. 12, 2025 225
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9. CENTRUM DENNICH SLUZEB - DOMOVINKA

Centrum dennich sluzeb — Domovinka, poskytuje ambulantni socidlni sluzbu osobam, které se nachazeji
v nepfiznivé socidlni situaci a potfebuji podporu pfi zvladani béznych dennich Cinnosti nebo pti udrzovani
socidlnich kontaktd. Sluzba je ur¢ena pfedev§im seniorim a osobam se zdravotnim postizenim, jejichz
sobéstacnost je snizena vlivem veku, zdravotniho stavu nebo socidlnich okolnosti.

Poslanim sluzby je podporovat klienty v udrZeni jejich schopnosti, samostatnosti a socialnich vztahti, a tim
prispivat k jejich kvalitnimu a distojnému Zivotu. Sluzba zaroven poskytuje podporu rodindm a pecujicim osobam,
kterym umoznuje skloubit péci o blizkého s pracovnim a osobnim zivotem.

Klienttim je nabizena pomoc pii zvladani béznych dennich ¢innosti, podpora pii osobni péci, aktivizacni ¢innosti
a socialni kontakt. Program centra je zaméfen na udrzeni a rozvoj fyzickych i psychickych schopnosti klientt
prostfednictvim rtznych aktivit, napfiklad trénovani paméti, pohybovych cviceni, kreativnich ¢innosti,
spolecenskych her nebo kulturnich a tematickych setkani. Dtlezitou soucasti sluzby je také individualni piistup
a respektovani potieb, pfani a zivotnich zkusenosti kazdého klienta.

V roce 2025 byla sluzba zamétena predevsim na podporu udrzeni sobéstacnosti klientl a prevenci jejich socialni
izolace. Pravidelné aktivity piispivaly k posilovani kognitivnich funkci, pohybovych schopnosti i socialnich
dovednosti klientl. Soucasné byl kladen diiraz na vytvaieni pfijemného a bezpe¢ného prostiedi, ve kterém se
klienti mohou setkéavat, sdilet své zkusSenosti a navazovat nové socialni vztahy.

Centrum dennich sluzeb izce spolupracuje s rodinnymi pfislusniky klientl a s dal§imi organizacemi poskytujicimi
socialni a zdravotni sluzby. Tato spoluprace umoziuje 1épe reagovat na individualni potfeby klientll a zajistit
navaznost poskytované péce. V piipad¢ potreby je klientim zprostfedkovan kontakt na dalsi odborné sluzby nebo
instituce.

Pracovnici centra jsou kvalifikovani a pribézné€ se vzdé€lavaji v oblasti socidlnich sluzeb, prace se seniory
a osobami se zdravotnim postizenim. V pribéhu roku se ucastnili odbornych skoleni a supervizi, které prispivaji
ke zkvalithovani poskytované péce i k profesni podpofte tymu.
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Centrum dennich sluzeb ma vyznamny piinos pro mistni komunitu. Pomaha pfedchéazet socialnimu vylouceni
a osamélosti klientli, podporuje jejich aktivni zapojeni do spoleénosti a zaroven poskytuje potiebnou podporu
rodinnym pecujicim. Diky poskytované sluzbé mohou klienti déle setrvat ve svém domacim prostfedi a zachovat
si co nejvyssi miru samostatnosti.

Typickym klientem sluzby je senior vyssiho veku, ktery zije ve vlastni domacnosti a potiebuje podporu pfi
organizaci dne, pti nékterych béznych ¢innostech, a predevsim moznost pravidelného socialniho kontaktu. Klient
vyuziva centrum jako bezpecné prostiedi pro setkavani s ostatnimi lidmi, zapojeni do aktivit a udrzeni psychické
i fyzické kondice.

Prehled klienta centra dennich sluzeb v r. 2025

Prehled 2025 TN )T e

Stav klientd k 1. 1. 2025 17
Pocet zadosti v roce 2025 5
Pocet nové uzavienych smluv v r. 2025 2
Stav k 31. 12, 2025 19
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ROZVAHA ZA ROK 2024, 2025

Rozvaha (v K¢)

Stav k 31.12.2024

Stav k 31.12.2025

A. Stala aktiva 132 767 969 139 834 461
1.Dlouhodoby nehmotny majetek 234 611 234 611
2.Qpravky k dlouhodobému nehmotnému 934 611 234 611
majetku

3.Dlouhodoby hmotny majetek 191 706 117 203 094 045
4.Qpravky k dlouhodobému hmotnému 58 938 148 63 259 584
majetku

B. Obézna aktiva 34 827 786 37 754 291
1.Zasoby 8 725 10 901
2.Kratkodobé pohledavky 7 716 395 6 919 645
3.Kratkodoby finan¢ni majetek 27 102 666 30 823 745
Aktiva celkem 167 595 755 177 588 752
C. Vlastni kapital 142 349 765 149 532 649
1.vaen| ucetni jednotky a  upravuijici 132 767 969 139 834 461
polozky

2.Fondy Ucetni jednotky 9 581 796 9 698 188
3.Vysledek hospodareni 0 0
D. Cizi zdroje 25 245 990 28 056 103
1.Dlouhodobé zavazky 0 0
2.Kratkodobé zavazky 25 245 990 28 156 103
3.Bankovni Gvéry a pljcky 0 0
Pasiva celkem 167 595 755 177 588 752

Vyroéni zpréva 2025

10.ROZBOR HOSPODARENiI ORGANIZACE
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NAKLADY A VYNOSY 2021-2025

Organizace ma s méstem Turnovem uzavienu Smlouvu o poskytnuti pfispévku ziizovatele na poskytovani sluzeb
v obecném hospodatském zajmu. Nevycerpany pieplatek prispévku zfizovatele za rok 2025 byl poukazan v unoru
2026 zpét na ucet ziizovatele.

(v tis. K&)
Ly Rozdil
ucet 2021 2022 2023 2024 2025 25/24
50x Spotrebované nakupy 5789 5227 6 150 7 275 6 466 -809
51x Sluzby 8 106 10 130 12 247 11 964 12 442 478
52x Osobni naklady 63 595 63 284 66 332 73 556 81 743 8 187
54x Ostatni naklady 159 246 405 473 248 -225
BN Odpisy, rezervy, opravne 3423 4543 4701 4873 5150 277
polozky
Celkem naklady 81 072 83430 89 835 98 141 106 049 7 908
60x Vynosy z vlastnich vykon( 28 514 37 844 42 646 46 994 48 798 1 804
64x Ostatni vynosy 391 1389 1 595 1 698 1732 34
66X Financni vynosy 0 0 0 0 0 0
BN Dotace - prispevek 17520 15321| 11899 22451| 25784 3333
zZfizovatel
672 | poacethz RIEEUE 27315| 28876| 33608 26998 29735 2737
672 Dotace MF:SV covid odmény 5615 0 0 0 0 0
pracovniki
o |RemEs bRy e 1427 0 0 0 0 0
provozni naklady
672 Dgtac,e Minisfterstvo pro 0 0 87 0 0 0
mistni rozvoj
672 Dotace Liberecky kraj 290 0 0 0 0 0
Celkem vynosy 81 072 83 430 89 835 98 141 106 049 7 908
Hospodarsky vysledek 0 0 0 0 0 0

Néklady v roce 2025 ¢inily 106,049 mil. K¢.
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Vyznamnymi zdroji kryti nakladt byly dotacni prostfedky a uhrady od klientti a zdravotnich pojistoven. Vynosy
z vlastnich vykont organizace (tj. thrady od klient a zdravotnich pojistoven) dosahuji 46 % z celkovych zdrojd,
dale dotacni zavislost organizace na dotaci Libereckého kraje z prostfedkti dotace MPSV v r. 2025 pfedstavovala
28 % a dotacni zavislost na pfispévku zfizovatele v r. 2025 predstavovala témér 24,5 % z celkovych zdrojovych
piijmu.

Jsme si védomi, ze finan¢ni naro¢nost socialnich sluzeb je rok od roku stale vyssi, a i kdyz dochazi k navySovani
zakladnich vstupil (v€. vzristajici minimalni mzdé a stoupajici zaru¢ené mzd¢€) vyse vetejnych zdroji (zv1aste
dotace od MPSV) témto navySenim neodpovida. Dokonce i vySe uhrady za bod od zdravotnich pojistoven
v odbornosti 913! v roce 2025 oproti roku 2024 poklesla®. Naopak v roce 2025 jsme se snazili maximalizovat
vybéry od klientt

Nejvétsi nakladovou polozkou organizace piedstavovaly v r. 2025 naklady na platy zaméstnanci.

Zdroje kryti naklado v r. 2025

H Ostatni vynosy 1,63 %
Dotace - pfispévek

zfizovatel 24,31 %

Dotace LK z prostiedkd
MPSV 28,04 %
Vynosy z vlastnich vykond
46,01 %

Skladba a vyvoj kryti nakladd v mil. K¢

Zdroje kryti naklado 2021 - 2025

50 000
40 000
30 000
20 000
10 000
0
2021 2022 2023 2024 2025
81 072 83 430 89 835 98 141 106 049
Bl Ostatni vynosy E Dotace - prispévek zfizovatel

HDotace LK z prostfedkd MPSV B Vynosy z vlastnich vykont

! Odbornost 913 oznaduje oletifovatelskou pééi v pobytovych zafizenich socidlnich sluZeb.

2 Meziroéni pokles pfedstavuje citelné sniZeni finanénich prostfedkd sméfujicich do systému o3etfovatelské péée. V dusledku toho
dochdzi k dal$imu ekonomickému tlaku na poskytovatele, ktefi jiZ nyni &eli rostoucim ndkladdm na persondini zajisténi, provoz
i materidlni vybaveni. Nastavenim niz$i hodnoty bodu tak systém oSetfovatelské péce fakticky trati, coz mize mit negativni
dopad na jeho stabilitu, dostupnost i kvalitu poskytovanych sluzeb.
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Pi'ehled nakladi a prijmi dle jednotlivych sluZeb v r. 2025:

Vyroéni zpréva 2025

Mésiéni naklady na 1 klienta/luzko za rok 2025 dle jednotlivych pobytovych socialnich sluzeb

(v K¢)
s 1y Odlehcovaci Domovy pro Domovy se

Bl g2 el Sl sluzby seniory zvlastnim rezimem
Celiem (426 2 4 004 374 55 234 715 23 604 844
sluzbu
Kapacita sluzby dle 5 71 24
registrace
MEsicni naklady na 66 740 64 829 81 961
klienta (lGzko)

Priijmy za rok 2025 v K¢ dle jednotlivych pobytovych socialnich sluzeb

(v K&)/ pocet IGzek

5 71 24 100
Y , Domovy se Pobytové
Druh socialni sluzby OdIehgovaa Domoyy pro zvlastnim sluzby
sluzby seniory o
rezimem celkem
Prijmy od klientl sluzby 1101732 26 838 283 10 274 253 | 38 214 268
Prijmy od zdravotni pojistovny 107 416 2 781 288 2854651 | 5743355
Ostatni prijmy 64 559 916 733 309823| 1291115
Dotace Liberecky kraj 1305 616 12 116 434 6131 108 | 19 553 158
Dotace zfizovatel 1425051 12 581 977 4035009 | 18 042 037
Celkem piijmy sluzby 4 004 374 55 234 715 23 604 844 | 82 843 933
Anjfin7 @3 [EGidh) iF) (0 18 362 31500 35674| 31845
mésic v¢. prispévku na péci
Celkové mésicni prijmy na sluzbu
v pfepoctu na 1 l8zko (. bez
Uhrad od klient{l a zdravot. =Y/ Ses SIS EPACE
pojistoven)
Celkové mésicni prijmy na sluzbu
v pfepottu 1 lazko 66 740 64 829 81 961 69 037
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Celkové mési¢ni naklady prepoctené na 1 ivazek pracovnika v pifimé péci za rok 2025 terénni

Vyroéni zpréva 2025

a ambulantni socialni sluzba

(v K¢)
Pecovatelska Centra
Druh socialni sluzby sluzba dennich
celkem sluzeb
Celkem naklady za sluzbu | 21 450 037 1755122
Pracovnici v pfimé péci
dle registrace (pocet 26,00 2,14
Gvazk()
Mésicni prepoctené nakl.
sluzby na Uvazek PPP3 & 7Y 8 29

Prijmy za rok 2025 v K¢ terénni a ambulantni socialni sluzba (v K¢)

(v K¢)

B e PecCovatelska | Centra dennich

Druh socialni sluzby = -
sluzba celkem sluzeb

Prijmy od klientd sluzby 4 367 526 472 859
Ostatni pfijmy 432 125 8 203
Dotace Liberecky kraj (MPSV) 9414 990 767 040
Dotace zfizovatel 7 235 396 507 020
Celkem pfijmy sluzby za rok 21 450 037 1755122

(v K

)

Druh socialni sluzby

Pecovatelska

Centra dennich

zameéstnance v primé péci

sluzba celkem sluzeb

Prijmy od klientl sluzby 4 367 526 472 859
Ostatni piijmy 432 125 8 203
Dotace Liberecky kraj (MPSV) 9414 990 767 040
Dotace zfizovatel 7 235 396 507 020
Celkem piijmy sluzby za rok 21 450 037 1755122
MeS|5:n| prijmy odwkllt,antyv_za ukony sluzby na 1 13 998 18 414
zameéstnance v primé péci

Celkové mésicni prijmy na sluzbu v prepoctu na 1

zaméstnance v pfimé péci bez Uhrad od klient( 34752 49932
Celkové mésicni prijmy na sluzbu v prepoctu na 1 68 750 68 346

3 PPP — pracovnik v pfimé pédi
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11.VZDELAVANI ZAMESTNANCU

Na vzdélavani zaméstnancti ZSST bylo v roce 2025 pouzito 338 tis. K&.

Vyroéni zpréva 2025

Vzdélavacich akce v roce 2025 byly planovany v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
v platném znéni, kde je uvedeno, ze zaméstnavatel je povinen zabezpecit socidlnimu pracovnikovi a pracovnikovi
v socidlnich sluzbach dalsi vzdélavani, kterym se obnovuje, upeviiuje a doplituje kvalifikace.

Seznam vzdélavacich akei, v€. supervizi a stazi:

Termin Forma Nazev
PAM 40.00 - zmény od 01.01. v nemocenském,

24.1. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni socialnim, elektronické oSetfovné, zmény ve
srazkach z platu

39 SKupiNOVASuparVize Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

4.2. Skolici akce Porada o uzivatelich - individualni planovani

10.2. e e Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

10.2. Civibioteun et i e Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

14.2. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni Spisova sluzba - modul referent - pracovni postupy

172, e e Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

18.2. Skolici akce Porada o uzivatelich - individualni planovani

19.2.  Ostatni vzdSlévéni - Ostatni Skoleni At vy 2 wblosih wosEichyl o £ hespodin
ptispévkovych organizaci pro rok 2025

240, S T T Supervize pro pracovniky v socidlnich sluzbach
DDP

25.2. Skolici akce Porada o uzivatelich - individualni planovani

27.2. Akreditovany kurz Zakladni kurz Bazalni stimulace

27.2. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni Odk.)f)rn,a konfvere:nCﬁ DRIy
socialnich sluzbach

3.3. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni Skoleni fidiét - vstupni

11.3. Akreditovany kurz Prace s emocemi v socialnich sluzbach

18.3. Skolici akce Porada o uzivatelich - individualni planovani

203, e o comitrmneikamses II. I.{onfereflce pa!l'atlvm péce v socialnich sluzbach
v Libereckém kraji

25.3. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni Elektronické zadavani vetejnych zakazek

25.3. Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni Seminat PM 40.01

26.3. Skolici akce Porada o uzivatelich - individualni planovani
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27.3.

1.4.

1.4.

7.4.

8.4.

8.4.

94.

15.4.

16.4.

5.5.

12.5.

12.5.

16.5.

19.5.

19.5.

21.5.

26.5.

27.5.

2.6.

11.6.

18.6.

24.6.

25.6.

26.6.

2.7.

3.7.

4.7.

Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Akreditovany kurz

Skolici akce

Skupinova supervize

Skolici akce

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Skupinova supervize

Skupinova supervize

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Skupinova supervize

Skupinova supervize

Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Skupinova supervize

Skolici akce

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Skupinova supervize

Skolici akce

Skolici akce

Skolici akce

Vyroéni zpréva 2025

Problematické situace v péci o klienty s demenci
Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
Skoleni fidi¢t - vstupni

Manudlni Lymfodrenaz

Jak 7it a prezit v zenském kolektivu

Porada o uzivatelich - individualni planovani
Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach

Porada o uzivatelich - individualni planovani

Prevence dekubitti. nové ptistupy v péci o klienty a
péce o chronické rany

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Zakladni kurz PANat se vzduchovymi dlahami

Spisova sluzba - podatelna

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Komunikace v péci o umirajici

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Komunikace v péci o umirajici

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
Pracovni setkani garantti biografické péce
Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
Koncepce biografické péce

Setkani sekce ambulantnich sluzeb

Supervize vedeni

Koncepce biografické péce

Koncepce biografické péce

Koncepce biografické péce
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7.7.

8.7.

9.7.

10.7.

16.7.

17.7.

18.7.

24.7.

31.7.

20.8.

1.9.

2.9.

4.9.

11.9.

15.9.

17.9.

22.9.

22.9.

29.9.

29.9.

2.10.

3.10.

6.10.

9.10.

10.10.

13.10.

Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Skolici akce
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni

Skupinova supervize
Akreditovany kurz

Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ucast na konferenci/kongresu
Ucast na konferenci/kongresu
Skupinova supervize

Akreditovany kurz

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni

Ostatni vzd€lavani - Ostatni Skoleni

Vyroéni zpréva 2025

Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Koncepce biografické péce
Rozsifené povinnosti poskytovatele dle SQSS 15
Skoleni fidi&t - vstupni

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach

Prevence komplikaci u klienttii se snizenou
mobilitou se zaméfenim na prevenci padu a
prevenci dekubitu v zafizeni socialnich sluzeb

Zaklady prace s biografii a plany péce 1.

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Seminat PAM 40.03
Vyrocni kongres poskytovateli socidlnich sluzeb

Vyrocni kongres poskytovateli socidlnich sluzeb

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Zaklady prace s biografii a plany péce II.

Kulaty sttl o zavadéni paliativniho pfistupu v
pobytovém zafizeni socialnich sluzeb

Skoleni fidict - vstupni
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14.10.

17.10.

21.10.

29.10.

4.11.

5.11.

10.11.

11.11.

12.11.

12.11.

13.11.

19.11.

8.12.

12.12.

12.12.

15.12.

Akreditovany kurz
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni

Akreditovany kurz

Ostatni vzdélavani - Skoleni hygienickych
predpist, hygienické pozadavky na stravovaci
sluzby a zasady osobni a provozni hygieny,

manipulace s potravinami

Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Akreditovany kurz

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Akreditovany kurz

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Skupinova supervize

Ugast na konferenci/kongresu
Skupinova supervize

Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni
Ostatni vzdélavani - Ostatni Skoleni

Skupinova supervize

Vyroéni zpréva 20

Prace s emocemi v socialnich sluzbach

Seminat - vedeni rozhovoru o planovani péce na
sklonku zivota

Vykazovani odbornosti 913

Jak 7it a prezit v zenském kolektivu

Zaklady prace s biografii a plany péce - garanti

Prevence komplikaci u klientti se snizenou
mobilitou se zaméfenim na prevenci padu a
prevenci dekubitu v zafizeni socialnich sluzeb

Supervize vedeni

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
Komunikace v péci o umirajici

Komunikace v péci o umirajici

Zaklady prace s biografii a plany péce I11.

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Biograficka péce o seniory a mapovani kvality bio
péce

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

~

"To nejlepsi" ze zakoniku prace

VEMA - seminai PAM 40.04 - ]IMHZ a zmény v
soc. a zdrav. pojisténi

Supervize pro pracovniky v socialnich sluzbach
DDP

Ostatni vzdélavani, které jsme realizovali pfimo v nasem zafizeni:

Skoleni BOZP, $koleni PO; $koleni idi¢t — referenti

Porady tseka

Pravidelné 13" Standardy kvality socialnich sluzeb — v pribéhu celého roku

V roce 2025 vétsina zaméstnanct splnila povinné dalsi vzdélavani.
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12.KONTROLY A REVIZE V R. 2025

Kontroly dle zakona o kontrole ¢. 250/2012 Sb., kontrolni fad, ve znéni pozd€jSich predpisu

V roce 2025 probéhly v nasi organizaci nasledujici kontroly:

1) Kontrola KHS LK — kontrola plnéni povinnosti stanovenych v zakoné ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zékontl, ve znéni pozdéjsich predpist, Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady ¢. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady potravinového prava,
ziizuje se Evropsky tfad pro bezpecnost potravin a stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin,
Natizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 852/2004 o hygiené potravin, zakoné ¢. 110/1997 Sb. o
potravinach a tabdkovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zadkont, v platném
znéni a Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebitelim — bez zédvad

2) Kontrola KHS LK —kontrola plnéni povinnosti stanovenych ve vyhlasce ¢.537/2006Sb. §6 o pravidelném
ockovani proti pneumokokovym nakazam, které se provede u fyzickych osob umisténych v 1é¢ebnach
pro dlouhodobé nemocné a v domovech pro seniory. Dale se o¢kovani provede u fyzickych osob
umisténych v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim nebo v domovech se zvlastnim rezimem,
pokud tyto fyzické osoby trpi chronickym nespecifickym onemocnénim dychacich cest, chronickym
onemocnénim srdce, cév, ledvin, nebo diabetem 1é¢enym inzulinem — bez zavad

3) Kontrola KHS LK — kontrola/ statni zdravotni dozor nad dodrzovanim zékazii a plnéni povinnosti dle
zékona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, v platném
znéni, ve spojeni s vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozd¢jsich predpist — vysledky méfeni neprokazaly
piekroc¢eni mezni hodnoty stanovené vyhlaskou pro poskytovatele socialni sluzby.

1) Mésto Turnov - kontrola hospodateni ptispévkové organizace se svéfenym majetkem a poskytnutymi
finan¢nimi prostiedky za obdobi od 1.1.2024 do 31.12.2024 — bez zavad.

4) Kontrola USSZ CR — kontrola plnéni povinnosti v nemocenském pojisténi, v diichodovém pojisténi a pii

odvodu pojistného na socialni zabezpeceni a ptispévku na statni politiku zaméstnanosti za obdobi: od 1.
5.2022 do 31.7.2022,0d 1. 1. 2023 do 31. 3. 2023, od 1. 9. 2024 do 31. 8. 2025 — bez zavad

Revize a dalsi kontroly

Nase organizace zajistila v r. 2025 nasledujici revize a kontroly:

1) Luzka Linet a antidekubitni matrace v DDP

2) Luazka Linet a antidekubitni matrace v DZR

3) Luzka Proma REHA v DDP

4) Dezinfektor MEIKO 2 ks

5) BTK dekontaminacni piistroj

6) Kontrola a servis myc¢ky podloznich mis DZR

7) Kontrola provozuschopnosti pozarnich uzaveért, dvefi a pozarnich klapek, odvétravani

8) Revize hromosvodi DZR a DS
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9) Revize elektro garaze

10) Kontrola a servis klimatizace DZR

11) Kontrola EPS v budovach ZSST

12) Kontrola PBZ

13) Kontrola hasicich pfistroji v DDP+DZR

14) Revize ZDP AEC NOVAK

15) Kontrola provozuschopnosti nouzového osvétleni v DDP+DZR

16) Kontrola DDP a DZR o provedeni ¢isténi spalinové cesty

17) Kontrola a servisni udrzba plynovych spotiebici (kotld) DDP + DZR

18) Rocni odborna prohlidka nizkotlaké kotelny

19) Revize elektrospotiebicti v DDP + DZR

20) Revize elektrospotiebicti v pecovatelské sluzbé na vSech pracovistich

21) Revize tlakového zafizeni V DDP a DZR

22) Kontrola expanzni nadoby — zkouska tésnosti

23) Kontrola provozuschopnosti pozarnich uzavéra (pozarni dvefe+ pozarni klapky) DDP a DZR
24) Kontrola provozuschopnosti pozarniho odvétrani v DDP

25) Revize a servis klimatizace DDP + DZR

26) Revize mycky podloznich mis DZR

27) Kontrola zatizeni pro odbod koute a tepla pfi pozaru — stfe$ni okno budova A
28) Odborna zkouska elektrického vytahu (Wojtaszak) — nékladni vytah budova C
29) Inspekeni prohlidka nakladniho vytahu

30) Odborna zkouska elektrickych vytahii (Schindler) — osobni vytahy budova A a C
31) Inspekeni prohlidka vytahti v bodé A a C

32) Odborna zkouska elektricky vytah — vydej stravy (Schindler) — budova B

33) Inspekéni prohlidka vytahu — vydej stravy v bodé B

34) Odborna zkouska elektrického evakuacniho lizkového vytahu (MSV) — budova A
35) Inspekéni prohlidka luzkového vytahu v budové A
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13.VYROK AUDITORA

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

e ziizovateli Zdravomé socidlnich sluzeb Tumov, pfispévkové organizace - Meéstu
Turnov
o vedeni Adravotné socidlnich slufeb Tumov, pfispévioveé organizace

Virok auditora

Provedla jsem awndit pfiloZené ufetni zavétky organizace Zdravotng socidlnd sluZby Tumov,
piispévkova organizace (dale "organizace™) sestavené na zikladg Cesloych déetnich pfedpisn,
Itera ze aklada z rozvahy k 31.12. 2024, vlkazu zsku a ztvaty za ok kondicd 31122024, a
prilofy této uetnd zavérky, ktera obsahuje popis pouZitych podstatnych fetnich metod a dalsi
vysvétlojici informace. Uda1e 0 organizaci jsou uvedeny v pfiloze této Géetnd zaverloy.

Podle mého nazoru afetni zivérka podava wvérmy a poctivi obraz aktiv a pasiv
organizace Zdravoiné sociilni sluFby Turnov, pfispévkova organizace k31.12.2025 a
nikladi a v¥nosid a v¥sledkn jejiho hospodaieni za rok konfici 31.12.202%5 v souladu
s Ceslkymi i€etnimi predpisy.

Moji povinnosti je informovat feditele organizace mime jiné o planovaném rozsahu a
nafasovani auditu a o vyznamnych zjifténich, lterd jsem v jeho probéhu ufinila, vEetné
zjisténych viznamniych nedostatkt ve vaitfnim kontrolnim systému

V Turnove 2732026

Ing. Sofia Batova
U Lomu 33, 511 01 Tumov
£. opravnéni KACTE 2206
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ZAVERECNE SLOVO

Vézeni klienti, rodinni ptislusnici, kolegové, partnefi a pfatelé nasi organizace,

rok 2025 byl pro Zdravotné socialni sluzby Turnov obdobim stabilizace a dalsiho rozvoje. Po rusném stavebnim
obdobi roku 2024, které bylo spojeno s fadou organizacnich i provoznich zmén, byl uplynuly rok o néco klidné;jsi.

vvvvvv

a stabilizaci vnitiniho fungovani organizace.

V prubéhu roku se nam podafilo zavést elektronickou spisovou sluzbu, posilit stabilitu pracovnich tymi
a prohloubit spolupraci mezi jednotlivymi profesemi. Velkou pozornost jsme vénovali také systematickému
rozvoji koncepce biografické péce, ktera stavi do centra pozornosti jedineénost kazdého ¢lovéka, jeho Zivotni
ptibeh a dustojnost v kazdé fazi zivota.

Velmi si vazim toho, s jakym nasazenim, profesionalitou a vzdjemnou podporou nasi zaméstnanci k témto zménam
ptistupovali. Prave jejich kazdodenni pecliva prace, empatie a ochota hledat nové cesty jsou zakladem kvality celé
organizace a piedevsim péce, kterou poskytujeme nasim klientim.

Biografickou pé¢i vnimame nejen jako metodicky pfistup, ale pfedevsim jako hodnotovy ramec, ktery prostupuje
kazdodenni pé¢i o nase klienty. Ziskany certifikat je pro nas zaroven zavazkem do budoucna — pokracovat
v humanizaci péce, dale rozvijet individualni pfistup ke klientim a podporovat odborny riist zaméstnanc.

Diky profesionalité¢ a lidskému pfistupu naSich zaméstnanci se nam dlouhodobé datfi budovat zatizeni, které je
vnimano jako stabilni a divéryhodné misto poskytujici odbornou, bezpeénou a distojnou péci.

Soucasné si uvédomujeme, ze prostfedi socialnich sluzeb prochazi vyznamnymi zménami. Organizace proto
vstupuje do roku 2026 s védomim, Ze nas ¢eka obdobi zasadnich transformaci, které souviseji s demografickym
vyvojem, rostouci zdravotni naro¢nosti klientli i novymi legislativnimi pozadavky.

Jednim z dtlezitych krokt bude pfiprava transformace ¢asti lizkové kapacity domova pro seniory na lizka domova
se zvlastnim rezimem, coZ reaguje na rostouci pocet klientd s demenci a dal$imi neurodegenerativnimi
onemocnénimi. Soucasné se pripravujeme na navysSeni kapacity domova pro seniory, které by mélo piispét
k efektivnéjsimu vyuziti stavajici infrastruktury a stabilnéj§imu financovani pobytovych sluzeb.

Dalsi vyznamnou oblasti bude posileni kybernetické bezpecnosti a ochrany dat v souvislosti s novymi
legislativnimi pozadavky. Tyto kroky povedou k modernizaci informacnich systému a zvySeni ochrany citlivych
udajt nasich klientd i zaméstnanct.

Vyznamné zmeény piindsi také postupné propojovani socidlnich a zdravotnich sluzeb. Nase pobytové sluzby se
stale vice pohybuji na rozhrani socialni a zdravotni péce. Klienti se v mnoha ptipadech stavaji zaroven pacienty
s komplexnimi zdravotnimi a socialnimi potfebami, coz klade nové naroky na organizaci péce, odbornou
ptipravenost personalu i vedeni dokumentace.

V této souvislosti budeme v roce 2026 rozvijet také vzdélavani zaméstnancti v oblasti paliativni péce a postupné
tuto koncepci zaélefiovat do praxe. Reagujeme tak na skuteénost, Ze mnoho klientii si pfeje prozit zavér zivota
pravé v prostiedi naseho zafizeni, které vnimaji jako sviij domov. Nasim cilem je zajistit, aby i tato etapa Zivota
byla provazena citlivou, odbornou a dlistojnou pééi.

Navzdory v§em vyzvam zustava hlavnim poslanim Zdravotné socialnich sluzeb Turnov, pfispévkové organizace
poskytovat kvalitni, bezpecné a lidsky distojné sluzby lidem, kteii se ocitli v nepfiznivé socialni nebo zdravotni
situaci. Véfime, Ze praveé spojeni odbornosti, lidského pfistupu a respektu k jedine¢nosti kazdého cloveka je
zékladem dobré péce i dobré povésti nasi organizace.

Za Zdravotné socialni sluzby Turnov, pfispévkovou organizaci
Jana Marikova, feditelka
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PRILOHA €. 1

Vyroéni zprdva 2025

VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI V OBLASTI POSKYTOVANI INFORMACI PODLE § 18 ZAKONA

€. 106/1999

SB., O SVOBODNEM PRiISUPU K INFORMACIM, VE ZNENi POZDEJSICH PREDPISU,
ZA ROK 2025

ZDRAVOTNE SOCIALNI SLUZBY TURNOV

VYROCNI ZPRAVA o éinnosti v oblasti poskytovani informaci podle § 18 zikona
£.106/1999 Sh., ve znéni pozdéjiich piedpisi, za rok 2023

Pocet pisenmé podantch Zadosti o informace: 0
Pocet vydamych rozhodnmti o odmitnuti Zadosti: 0
Pocet podanych odvelani proti rozhodnuti: 0

Opis podstatnych casti kazdého rozsudkn soudu, ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodouti
o odmitmuti Zadosti o poskytouti informace: -
Piehled viech vydaji, vynaloZenych v souvislosti se soudnimi fizenimi o privech
a povinnostech podle tohoto zilona véetné nakladi na své vlastni zaméstnance a naklady na
pravid zastoupeni: 0
Pocet stiimosti, podanych dle § 16a zikona, véetné divodd jejich podani a struény popis
zpuisobu jejich vyfizeni: 0
Dalii informace, vztahnjicd se k uplatiovand zdkona: 0

Jedna se o zadosti o informace pedivane pisemné nebe eleltronickou poston.
WV pribéhu roku 2025 odpovidali kompetentni pracovnici ZSST pribéné na fistni a telefonické
dotazy obéani.

V Turnoveé doe 15. 1. 2026

Ing. Jana Mafikova, v.r.
feditella ZSST

Zdravotné socidini sluiby Turnov, plispévkovd crganizace,
zfizend Méstem Turnov, zapsana v obchodnim rejstiku, vedeného Krajskym soudem v Hradci
Krlové, oddil Pr, viozka 143, 28. fijna 812, 511 01 Turnov, 1C0:00854823,
B/ 481 320 070-1, e-mail: info@zsst.cz
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PRILOHA C. 2

SEZNAM DARCU A PODPOROVATELU

Darci penéZnich, vécnych a zazitkovych dara 2025:

1. Lékarna Pod Radnici s.r.o., Dvofakova 230, 511 01 Turnov — vécny dar ve vysi 21.352,24 K¢
Spodni pradlo BETT s.r.0., Ant. Dvoraka 299, 51101 Turnov, vécny dar ve vysi 1.728,92 K¢
Hana Bartonova, Vysinka 1615, 51101 Turnov, finanéni dar ve vysi 5.000 K¢
Dobrovsky, s.r.o. Kvétnového vitézstvi 332/31, 149 00 Praha 11, vécny dar ve vysi 1.690 K¢
Monika Brabcova, Frydstejn 88, 463 42 Hodkovice n. M., penézni dar ve vysi 2.000 K¢
PLANTANA s.r.o. Kopernikova 1, 615 00 Brno, finan¢ni dar ve vysi 100.000 K¢
MK Market spol. s.r.o., Praha, vécné dary pro seniory

Duo Tandem, hudebni vystoupeni

2 82 e B s P

Kfestansky spolek Turnov, hudebni vystoupeni

—_
=]

. Meéstska knihovna Antonina Marka Turnov (Eva Kordova), kieslo pro hosta (pfednasky, hudebni
vystoupeni, setkavani, ...)

11. Nadaéni fond Ceského rozhlasu, Jeziskova Vnoudata

12. Klara Havlickova s prateli z psiho klubu, vanocni darky pro klienty, platba za hudebni vystoupeni, platba

za vyletni vlacek, vystoupeni se psy

13. Radka Stastna, felinoterapie

14. Kvétiny D&M, kvétiny pro klienty

15. Naru¢ - Centrum pro rodinu, mezigeneracni setkavani

16. Nadace Preciosa, mezigeneracni setkavani, kulturni akce a vécné dary pro seniory

17. Mezi ndmi o.p.s., mezigeneracni setkavani, tvofeni s détmi a seniory

18. Zakladni Skola Ohrazenice, mezigeneracni setkavani

19. Zakladni Skola a ptedskolni klub Karavela Turnov, vystoupeni pro seniory, mezigeneracni setkavani

20. Zakladni a specialni Skola Zborovska Turnov, hudebni vystoupeni

21. Zakladni umélecka skola Turnov (Karminek, Turnovacek a jednotlivcei), hudebni vystoupeni

22. Delikates Turnov, dary pro soutézici na Vitani 1éta

23. MK Market spol. s.r.0., Praha, dary pro soutézici na Vitani 1éta

24. Ontex, dary pro soutézici na Vitani léta

25. Kamax a jeji zamé&stnanci, dary pro soutézici na Vitani 1éta, vano¢ni darky pro seniory

26. ABEF logistic, dary pro soutézici na Vitani léta

27. Lékarna v Hloubce, dary pro soutézici na Vitani léta

28. Lékarna nemocnice Turnov, dary pro soutézici na Vitani léta

29. Filipa, dary pro soutéZici na Vitani 1éta

30. KV Final, dary pro soutézici na Vitani léta

31. Granat Turnov, dary pro sout€zici na Vitani 1éta
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32. CoorsTek Turnov, dary pro soutézici na Vitani 1éta

33. Crytur spol. s.r.o., dary pro soutézici na Vitani 1éta

34. Trvalky u Vovst, dary pro soutéZici na Vitani léta

35. Turnovska pivnice Na Lukach, dary pro soutézici na Vitani léta

36. Regiondlni turistické informac¢ni centrum Turnov, dary pro soutézici na Vitani 1éta

37. Méstska sportovni Turnov, s.r.o, SRA Maskova zahrada, hokejisté, sbirka vanoc¢nich darkd pro seniory
38. Zamestnanci spolecnosti GRUPO ANTOLIN TURNOV s. r. 0., vécné dary pro seniory na Vanoce

39. Nase nakladatelstvi — Knihy Dobrovsky, kiizovky pro seniory

a dalsi darci, ktefi si nepteji byt jmenovani.

DEKUJEME, ZE NAM POMAHATE!
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PRILOHA C. 3

PORADANE AKCE 2025

Soucasti zivota klienti v pobytovych sluzbach jsou kromé kazdodenni péce také pravidelné aktivizacni
a spolecenské cinnosti, které podporuji jejich psychickou pohodu, udrzeni sobéstacnosti i socidlni kontakt
s ostatnimi. Mezi pravidelné aktivity patii zejména programy organizované piimo na jednotlivych oddélenich,
aktivizacni dilna, spolecné peceni, kondi¢ni cviceni, ¢teni na pokra¢ovani, trénovani paméti, Slapani na rotopedu,
posezeni v Cajovné, spoleéné zpivani a vzpominkova setkani. Nedilnou soucasti spoleenského zivota jsou také
narozeninova posezeni, individualni navstévy a duchovni podpora v podobé¢ pravidelné mse svaté, ktera se kona
vzdy prvni Gtery v mésici.

Vedle téchto pravidelnych aktivit jsou béhem roku organizovany také dalsi kulturni a spolecenské akce, které
reaguji na prani, potieby a zajmy klientd. Hudebni programy patii mezi dlouhodobé nejoblibenéjsi formy
spole¢nych setkani. V pribéhu roku 2025 méli klienti moznost vyslechnout fadu hudebnich vystoupeni, do nichz
se zapojily naptiklad déti ze zakladnich uméleckych a matetskych Skol z Turnova a okoli. Program zpestfili také
hostujici hudebnici a dalsi ucinkujici, kteti svymi vystoupenimi ptispéli k piijemné atmosféte spoleénych setkani.

Velmi pozitivné jsou klienty pfijimany také aktivity se zvitaty, které ptispivaji k jejich psychické pohod¢ a podpote
emoci. V zafizeni dlouhodobé probihaji navstévy se zvifaty v ramci canisterapie a dal§ich aktivit. Vedle
pravidelnych setkani se psem a koc¢kami se v roce 2025 podafilo navazat také spolupraci s koném, ktera pfinesla
klientim dal$i obohacujici zazitky.

Soucasti spolecenského zivota zafizeni jsou rovnéz tematicka setkani a tradicni slavnosti béhem roku. Klienti se
pravidelné setkéavaji pti prilezitostech, jako jsou Masopust, Mezinarodni den zen, Den matek nebo Dozinky.
Oblibenou tradici je také letni setkani spojené se sportovnimi a spolec¢enskymi aktivitami. Tato setkani prispivaji
k posilovani komunitni atmosféry a podporuji vzajemné vztahy mezi klienty i zaméstnanci.

Velmi si vazime také spoluprace s mistnimi organizacemi, Skolami a dal§imi partnery, ktefi svymi aktivitami
a podporou prispivaji k obohaceni zivota klient. Diky této spolupraci mohou klienti zazivat pestré kulturni
a spolecenské programy, které rozsifuji jejich kontakt s okolnim prostiedim. V prubéhu roku jsme rovnéz obdrzeli
nékolik dard od mistnich partnerti a zapojili jsme se do projektu JeZiSkova vnoucata, ktery kazdoro¢né piinasi
klientim mnoho radosti a piijemnych ptekvapeni.

Aktivizacni a spolecenské programy probihaji také v Centru dennich sluzeb - Domovinka, kde jsou klientim
kazdodenné nabizeny c¢innosti odpovidajici jejich potfebam, zdravotnimu stavu i individudlnim moZnostem.
Krom¢ pravidelnych aktivit jsou zde organizovany také tematické programy a spolecenska setkani, ktera podporuji
socialni kontakt, aktivni traveni ¢asu a udrzeni sobé&sta¢nosti.

Dalsi prostor pro setkavani seniord z Turnova a okoli vytvaii Klub aktivnich seniori, ktery se nachazi na adrese
Zizkova 2031 v Turnové. Setkani v klubu se konaji pravidelng kazdy &tvrtek, s vyjimkou letnich mésict, a nabizeji
seniorim moznost spolecného traveni volného Casu, Gcasti na kulturnich a vzdélavacich programech i navazovani
novych socialnich kontakti.

Rozmanita nabidka aktivizacnich, kulturnich a spolecenskych programi tak pfispiva k tomu, aby prostredi zatizeni
nebylo pouze mistem poskytovani péce, ale také prostorem pro aktivni, smysluplny a distojny zivot klienta.

Vice o aktivitich ZSST je mozné zjistit na nasem Facebooku ,,ZSST Facebook* anebo webovych strankach
organizace, Zdravotné socialni sluzby Turnov, pfispévkova organizace - Oficidlni strdnky Zdravotné socialni

sluzby Turnov.
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Leden

Tri kralové

Dile: Dilna s Nadaci Preciosa a s Centrem pro rodinu Narué, Felinoterapie — Radka St’astna a kocourci
Filip a Wiliam, Hudebni kavarna
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Unor

Biograf
Canisterapie - Veronika Syrotiukova a Dark (Animal Therapy)

Hudebni vystoupeni — Radek Konar

Biograf

Narozeninové posezeni
Kreslo pro hosta — Eva Kordova
(Pavla Bicikova - Tajemna Barma)

p— - =
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Felinoterapie — Radka Stastna a kocourci Filip a Wiliam
Canisterapie - Veronika Syrotiukova a Dark (Animal Therapy)
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Duben

Petr Tomecek — Panova flétna

Kreslo pro hosta — Eva Kordova
{(Ondrej Zeman — Priroda a myslivost)

Daile: Biograf, Hudebni kavarna, Kiestanské sdruZeni — velikono¢ni pasmo pisni, Velikono¢ni trhy, Dilna
s Nadaci Preciosa a s Centrem pro rodinu Narué
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Mezigeneraéni setkdvédni — ZS Ohrazenice a organizace MEZI NAMI
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Kvéten

Kreslo pro hosta — Eva Kordova
(Pavla Bartkova — Bylinky v nasem Zivoté)

Hudebni vystoupeni — umélci z divadla F.X. Saldy

Vitani léta
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Cerven

Dilna s Nadaci Preciosa a s Centrem pro rodinu Naru¢

Hipoterapie — pani Veronika Kralova a kan Kuba

Vyroéni zprdva 2025
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Canisterapie - Veronika Syrotiukova a Dark (Animal Therapy)

Dile: Narozeninové posezeni, Mezigenera¢ni setkavani — MS Karavela + organizace MEZI NAMI, Kieslo
pro hosta — Eva Kordova (Pavel Chlum, Petr Kvarda — Zanzibar a tanzanské safari), Hudebni kavarna,
Hudebni vystoupeni — Radek Konai
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Cervenec

Beseda u cimbalu — Vladka Kfenkova
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Srpen

Canisterapie - Veronika Syrotiukova a Dark (Animal Therapy)

Hipoterapie — pani Veronika Kralova a kan Kuba

Hudebni vystoupeni — Vladimir Pechacek
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Zari

Dozinky — hudebni vystoupeni Duo Tandem
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Kreslo pro hosta — Eva Kordova
(Lenka Plivova — Historie turnovského Sokola)

Narozeninové posezeni

Hudebni vystoupeni — Ondrej Zlevor

Biograf
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Rijen

Hudebni vystoupeni — Radek Konar

Kreslo pro hosta — Eva Kordova
(Vojtéch Masek — Maskova zahrada)

Hudebni vystoupeni — Vit Vavra se synem
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Listopad

Dilna s Nadaci Preciosa a s Centrem pro rodinu Narué
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Kreslo pro hosta — Eva Kordova
(Pavla Bicikova — Pribéhy od reky Jizery)

Narozeninové posezeni

Biograf
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Prosinec
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Vanocni trhy — zahajeni Eva Kordova, manzelé Lédlovi

Vystoupeni déti ze ZS Zborovska
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ZUS Turnov — shor Turnovaéek a jednotlivci

Vyroéni zprdva 2025
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Aktivity Klubu aktivnich senioru

LEDEN
akce popis cinnosti
Hudebni odpoledne hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova
Bavime se sami vlastni ptibéhy, myty o zdravi
Projekt "Aktivné ve staii" Eva
Kordova Na hrad¢ Valdstejn to zije!
Karaoke, aneb zpivame si pro radost  zpivani pro vSechny, zkouska zpévu na mikrofon
Bavime se sami zabavné odpoledne s vlastnim programem

UNOR

akce popis cinnosti
Hudebni odpoledne hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova
Projekt "Aktivné ve staii" Eva
Kordova Tajemna Barma - Pavla Bi¢ikova
Vzpominani Masopust diive a dnes
Promitani z potapéni pan J. Sejkora

BREZEN
akce popis ¢innosti

hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova - oslava MDZ, kvétiny pro

Hudebni odpoledne zeny
Projekt "Aktivné ve staii" Eva
Kordova koncert kytara a housle
Bavime se sami zabavné odpoledne s vlastnim programem
Zabavné odpoledne loutkové divadlo o Turnové a okoli - Ing. Prochazka

DUBEN
akce popis ¢innosti ;

hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova - oslava MDZ, kvétiny pro

Hudebni odpoledne zeny
Promitani Polsko - J. Barta (rodinné centrum Destnik)
Projekt "Aktivné ve staii" Eva
Kordova Pro radost a dobrou naladu - J. Mandfeckova - beseda o knize a prodej

Piiroda a myslivost - promitani filmu pan O. Zeman z odboru Zivotniho prosttedi MU Turnov

KVETEN
akce popis cinnosti
Statni svatek
Statni svatek
Vystoupeni déti z MS oslava svatku matek
Projekt "Aktivné ve stafi" Eva
Kordova Bylinky v naSem zivot¢, jejich sila a uCinky - p. P. Bartkova
Vitani léta sportovni hry v Domové diichodcti Pohoda
Tradi¢ni opekani Spekacka vlastni program
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CERVEN

akce popis cinnosti
hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikové - oslava MDZ, kvétiny pro

Hudebni odpoledne zeny

Projekt "Aktivné ve staii" Eva
Kordova

S knihovnou na Valdstejné =
VYLET

Promitani

akce

Hudebni odpoledne

Tradi¢ni opékani Spekackt

Projekt "Aktivné ve stafi" Eva Kordova

Bavime se sami

akce
Hudebni odpoledne
Karaoke, aneb zpivame si pro radost

M

Projekt "Aktivné ve staii" Eva Kordova
Projekt "Aktivné ve stafi" Eva Kordova

Bavime se sami

akce
Hudebni odpoledne
Karaoke, aneb zpivame si pro radost

Projekt "Aktivné ve stafi" Eva Kordova

Vzpominani

akce

Projekt "Aktivné ve stafi" Eva Kordova
Vanoc¢ni pasmo pisni a basni¢ek
Projekt "Aktivné ve staii" Eva Kordova

Véanocni posezeni

promitani Zanzibar a Tanzanie - Chlum a Kvarda

dopoledni vylet na Hrad Valdstejn - Kordova, Berndtova
promitani z cest po Italii - J. Barta

ZARI
Ppopis cinnosti
hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova
vlastni program
vypraveéni - Historie turnovského Sokola

zajimavosti o vyzive

RIJEN
popis cinnosti
hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova
zpivani pro vSechny, zkouska zpévu na mikrofon
promitani Zahrady Sychrova
promitani - zahradnik Vojtéch Masek

¢teni piibéhi a vtipti

LISTOPAD
popis c¢innosti
hraje p. Dudek, zpév: Polansky, Chuchlikova
zpivani pro vSechny, zkouska zpévu na mikrofon
Ptibéhy od teky Jizery

vypravéni o adventnim case, zvyklostech

PROSINEC
popis c¢innosti
manzelé Lédlovi - adventni ¢as
déti z MS Zelena cesta
Vanoc¢ni hra - loutkové predstaveni

povidani o tradi¢nich vanoc¢nich zvycich

o 24

Dékujeme za Vasi podporu a prizen a téSime se na v§echny v roce 2026!
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